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Programul activităţilor pentru  „SĂPTĂMÂNA VERDE” 

 

22 aprilie 2024 -26 aprilie 2024 

 

An şcolar 2023-2024 

 

 

Clasa Pregatitoare 

 
Nr. 

Crt. 

Titlul/    

Tema 

activitătii 

Tipul 

activității 

 

Obiective Perioada de 

desfasurare 

(data, nr. ore) 

Responsabil Clasa Modalitati de evaluare 

 

1. 
APA- 

ESENȚA 

VIEȚII 

 

 

Apa și 

biodiver-

sitatea/ 

Poluarea 

 

- conștientizarea importanței apei în natură; 

- formarea deprinderilor de îngrijire și 

ocrotire a apei în vederea educării unei 

atitudini pozitive față de aceasta; 

- identificarea soluțiilor de reducere și 

refolosire a apei.  

LUNI, 

22.04.2024 

 

 

08.00-11.00 

Balasa 

Loredana 
C

P 

Observarea comporta-mentului 

elevilor 

Fotografii din timpul activității  

Expoziție cu lucrările realizate 

Analiza produselor realizate 

mailto:liceulgradistea@yahoo.com


 
APA- 

ESENȚA 

VIEȚII II 

 

 

Apa și 

biodiver-

sitatea/ 

Poluarea 

 

- conștientizarea importanței apei în natură; 

- formarea deprinderilor de îngrijire și 

ocrotire a apei în vederea educării unei 

atitudini pozitive față de aceasta; 

- identificarea soluțiilor de reducere și 

refolosire a apei.  

LUNI, 

22.04.2024 

 

 

11.00-12.00 

Pirici Alin C

P 

Observarea comporta-mentului 

elevilor 

Fotografii din timpul activității  

Expoziție cu lucrările realizate 

Analiza produselor realizate 

2. 

 

RECICLARE

A 

DEȘEURILO

R 

Manage-

mentul 

deșeuri-lor 

 

- identificarea modalităților de a manageria 

deșeurile 

- adoptarea unui comportament responsabil 

privind reducerea, reutilizarea, reciclarea 

deșeurilor 

- identificarea posibilelor soluții pentru 

stoparea/atenuarea poluării. 

- să reţină atitudini pozitive şi negative faţă 

de mediul înconjurător 

MARȚI, 

23.04.2024 

 

 

08.00-12.00 

Balasa 

Loredana 

CP Observarea comporta-mentului 

elevilor 

 

Fotografii din timpul activității  

 

Expoziție cu lucrările realizate 

 

Analiza produselor realizate 

3. 

S.O.S. - 

CLIMA 

Schim-bări 

climatice 

- identificarea efectelor schimbărilor 

climatice asupra planetei 

- identificarea principalelor forme ale 

poluării și efectele ei asupra mediului 

înconjurător 

- adoptarea unui comportament responsabil 

privind poluarea și protecția mediului 

MIERCURI/ 

24.04.2024 

 

 

08.00-12.00 

Balasa 

Loredana 

CP Observarea comporta-mentului 

elevilor 

 

Fotografii din timpul activității  

Expoziție cu lucrările realizate 

Analiza produselor realizate 

 

Vanatoarea 

de oua 

Vanatoarea de 

oua, sa gaseasca 

cat mai multe 

oua de ciocolata 

si sa le puna in 

cos/cutie Sa 

devina cat mai 

curiosi pentru a 

intelege unde se 

afla fiecare ou. 

Sa dezvolte abilitati de observare si 

intelegere; Sa deprinda noi informatii; Sa 

prezinte interes in lucurile practice. 

Joi/25.04.202

4 

08.00-09.00 

Stirbu 

Floriana 

CP Cadouri 

Recompense 

4. SA 

PROTEJA

M 

NATURA! 

Pădurea și 

viața terestră 

- identificarea unor situații, cazuri, forme de 

manifestare a poluării mediului înconjurător 

asupra organismului 

- respectarea regulilor de conservare și 

ocrotire a pământului 

- dezvoltarea atitudinii pozitive față de 

JOI, 

25.04.2024 

 

 

09.00-11.00 

Balasa 

Loredana 

CP Fotografii din timpul activității  

 

Expoziție cu lucrările realizate 

 

Analiza produselor realizate 



protejarea mediului 

 SA 

PROTEJA

M 

NATURA! 

II 

Pădurea și 

viața terestră 

- identificarea unor situații, cazuri, forme de 

manifestare a poluării mediului înconjurător 

asupra organismului 

- respectarea regulilor de conservare și 

ocrotire a pământului 

- dezvoltarea atitudinii pozitive față de 

protejarea mediului 

JOI, 

25.04.2024 

 

 

11.00-12.00 

Pirici Alin CP Fotografii din timpul activității  

 

Expoziție cu lucrările realizate 

 

Analiza produselor realizate 

 
PADURILE 

SI VIATA 

TERESTRA 

Dobandire 

de noi 

cunostinte 

Constientizarea rolului padurilor ca resursa 

de oxigen 

VINERI/ 

26.04.2024 

08.00-09.00 

Ciuca 

Mariana 
CP Desene 

Impresii 

5. MICII 

ECOLO-

GIȘTI. 

Parada 

costumelor 

ecologice 

Poluarea/ 

Protecția 

mediului 

-aplicarea unor norme de comportament 

responsabil, ecologic, de ocrotire și protecție 

a mediului 

- dezvoltarea atitudinii pozitive față de 

protejarea mediului 

VINERI, 

26.04.2024 

 

 

09.00-11.00 

Balasa 

Loredana 

CP Observarea comporta-mentului 

elevilor 

Fotografii din timpul activității  

Expoziție cu lucrările realizate 

Analiza produselor realizate 

 

 

 

CLASA I 

 
Nr.  

Crt. 

Titlul/    

Tema  

activitătii 

 

Tipulactivit

ății 

 

Obiective Perioada de 

desfasurare 

(data, nr. ore) 

Responsabi

l 

Clasa Modalitati de evaluare 

 

1 ,,INVATAM 

SA 

RECICLA

M” 

-

protectiame

diului 

- săprecizezeprincipaleleforme ale 

poluăriișiefecteleeiasupramediuluiînconjurăto

r 

- să-

șiînsușeascăcepresupunereciclareacorespunză

toarepubelelor (verde, galben, albastru,maro) 

22.04. 

2024 

08.00-12.00 

Dragomir 

Livia 

I -desene 

-panou 

-fotografii 



 

2 ,,PADURIL

E SI VIATA 

TERESTRA

 ‘’ 

-

protectiame

diului 

- să-șiformezecomportamente de protejare a 

naturii, 

cunoaștereașirespectarearegulilorecologice 

- săcunoascașisarespecteregulileecologice 

23.04. 

2024 

08.00-12.00 

Dragomir 

Livia 

I -desene 

-panou 

-fotografii 

3 ,,APA- 

ESENTA 

VIETII” 

-

protectiame

diului 

-săconștientizezeimportanțaapeiînnatură 

- să-șiformezedeprinderi de îngrijireșiocrotire 

a 

apeiînvedereaeducăriiuneiatitudinipozitivefaț

ă de aceasta 

24.04. 

2024 

08.00-12.00 

Dragomir 

Livia 

I -desene 

-panou 

-fotografii 

 Oua 

incondeiate/ 

decorate 

-creativa Sa dezvolte abilitati creative; Sa aiba cat mai 

multa rasbdaresa prezinte interes Sa 

dobandeasca placerea de a lucra, a face 

25.04.2024 

09.00-10.00 

Stirbu 

Floriana 

I -expozitie oua incondeiate 

4 ,,TERRA-

PLANETA 

OAMENILO

R’’ 

-

protectiame

diului 

- săidentificesituații, cazuri, forme de 

manifestare a poluăriimediuluiînconjurător 

- sărespecteregulile de conservareșiocrotire a 

pământului 

25.04. 

2024 

08.00-09.00 

10.00-12.00 

Dragomir 

Livia 

I -desene 

-panou 

-fotografii 

 
PADURILE 

SI VIATA 

TERESTRA 

Dobandire 

de noi 

cunostinte 

Constientizarea rolului padurilor ca resursa 

de oxigen 

26.04.2024 

09.00-10.00 

Ciuca 

Mariana 
I Desene 

Impresii 

5 ,,RISIPA 

ALIMENTA

RA ‘’ 

-

protectiame

diului 

-identificareaalimentelorsănătoase (fructe, 

legume etc.) 

-dezvoltareaunuicomportamentresponsabil 

lacumpărăturipentrureducerearisipeialimentar

e 

26.04. 

2024 

08.00-09.00 

10.00-11.00 

Dragomir 

Livia 

I -desene 

-panou 

-fotografii 

 

 

 

 



 

 

 

CLASA A II-A 

 
Nr. 

Crt. 

Titlul/    Tema 

activitătii 

Tipul 

activității 

 

Obiective Perioada de 

desfasurare 

(data, nr. ore) 

Responsa

bil 

Clasa Modalitati de evaluare 

 

1. APA- 

ESENȚA 

VIEȚII 

 

 

Apa și 

biodiver-

sitatea/ 

Poluarea 

 

- conștientizarea importanței apei în natură; 

- formarea deprinderilor de îngrijire și ocrotire a 

apei în vederea educării unei atitudini pozitive față 

de aceasta; 

- identificarea soluțiilor de reducere și refolosire a 

apei.  

LUNI, 

22.04.2024 

 

 

08.00-11.00 

Ursu 

Alina 

a II-a Observarea comporta-

mentului elevilor 

Fotografii din timpul 

activității  

Expoziție cu lucrările 

realizate 

Analiza produselor realizate 

 

SA 

PROTEJAM 

NATURA! 

Pădurea și 

viața 

terestră 

- identificarea unor situații, cazuri, forme de 

manifestare a poluării mediului înconjurător asupra 

organismului 

- respectarea regulilor de conservare și ocrotire a 

pământului 

- dezvoltarea atitudinii pozitive față de protejarea 

mediului 

LUNI, 

22.04.2024 

 

 

11.00-12.00 

Pirici 

Alin 

II Fotografii din timpul 

activității  

 

Expoziție cu lucrările 

realizate 

 

Analiza produselor realizate 

2. 3 R ! REDU 

REUTILI-

ZEAZĂ 

RECI-

CLEAZĂ 

Manage-

mentul 

deșeuri-lor 

- identificarea principalelor forme ale poluării și 

efectele ei asupra mediului înconjurător 

- identificarea modalităților de a manageria 

deșeurile 

- adoptarea unui comportament responsabil privind 

reducerea, reutilizarea, reciclarea deșeurilor 

MARȚI, 

23.04.2024 

 

 

08.00-12.00 

Ursu 

Alina 

A II-a Observarea comporta-

mentului elevilor 

Fotografii din timpul 

activității  

Expoziție cu lucrările 

realizate 

Analiza produselor realizate 



3. S.O.S. - 

CLIMA 

Schim-bări 

climatice 

- identificarea efectelor schimbărilor climatice 

asupra planetei 

- identificarea principalelor forme ale poluării și 

efectele ei asupra mediului înconjurător 

- adoptarea unui comportament responsabil privind 

poluarea și protecția mediului 

MIERCURI/ 

24.04.2024 

 

 

08.00-12.00 

Ursu 

Alina 

A II-a Observarea comporta-

mentului elevilor 

Fotografii din timpul 

activității  

Expoziție cu lucrările 

realizate 

Analiza produselor realizate 

4. PROTE-JĂM 

NATURA! 

Pădurea și 

viața 

terestră/ 

Poluarea 

- identificarea unor situații, cazuri, forme de 

manifestare a poluării mediului înconjurător asupra 

organismului 

- respectarea regulilor de conservare și ocrotire a 

pământului 

- dezvoltarea atitudinii pozitive față de protejarea 

mediului 

JOI, 

25.04.2024 

 

08.00-09.00 

11.00-12.00 

Ursu 

Alina 

A II-a Fotografii din timpul 

activității  

Expoziție cu lucrările 

realizate 

Analiza produselor realizate 

 

SA 

PROTEJAM 

NATURA! 

Pădurea și 

viața 

terestră 

- identificarea unor situații, cazuri, forme de 

manifestare a poluării mediului înconjurător asupra 

organismului 

- respectarea regulilor de conservare și ocrotire a 

pământului 

- dezvoltarea atitudinii pozitive față de protejarea 

mediului 

JOI, 

25.04.2024 

 

09.00-10.00 

1 ora 

Pirici 

Alin 

II Fotografii din timpul 

activității  

Expoziție cu lucrările 

realizate 

Analiza produselor realizate 

 Decoratiuni 

din materiale 

reciclabile 

-reciclare Sa confectioneze lucruri din materiale reciclabile; 

Sa dezvolte un stil propriu din punct de vedere 

estetic; Sa aprecieze valoarea fiecarui obiect. 

Joi/25.04.202

4 

10.00-11.00 

Stirbu 

Floriana 

A II-a -expozitie decoratiuni 

 
PADURILE 

SI VIATA 

TERESTRA 

Dobandire 

de noi 

cunostinte 

Constientizarea rolului padurilor ca resursa de 

oxigen 

Vineri/26.04.

2024 

10.00-11.00 

Ciuca 

Mariana 
A II-a Desene 

Impresii 



5. MICII 

ECOLO-

GIȘTI. 

Parada 

costumelor 

ecologice 

Poluarea/ 

Protecția 

mediului 

-aplicarea unor norme de comportament 

responsabil, ecologic, de ocrotire și protecție a 

mediului 

- dezvoltarea atitudinii pozitive față de protejarea 

mediului 

VINERI, 

26.04.2024 

08.00-10.00 

11.00-12.00 

Ursu 

Alina 

A II-a Observarea comporta-

mentului elevilor 

Fotografii din timpul 

activității  

Expoziție cu lucrările 

realizate 

Analiza produselor realizate  

 

 

 

CLASA A III-A 

 

Nr.  

Crt. 

Titlul/    Tema  

activitătii 

Tipul 

activității 

Obiective Perioada de 

desfasurare 

(data, nr. ore) 

Responsabil Clasa Modalitati de evaluare 

 

1 APA- RESURSĂ 

VITALĂ 

PENTRU 

EXISTENȚA 

UMANĂ 

 

 

Protectia

mediului 

- să conștientizeze  importanța apei pentru existența 

vieții pe Pământ; 

- să recunoscă acțiuni și surse de poluare a apei; 

- să recunoască pericolele pentru sistemele acvatice, cum 

ar fi poluarea și pescuitul excesiv, fragilitatea relativă a 

multor ecosisteme oceanice; 

- să cunoască proprietățile apei; 

- să găsească soluții de reducere și refolosire a apei 

22.04.2024 

 

08.00-12.00 

Petre Gabriela 

 

III fotografii 

observareasistematică 

aprecieriverbale 

diplomă 

2 S.O.S. - 

PLANETA ARE 

NEVOIE DE 

NOI! 

Protectia

mediului 

- să identifice soluții optime pentru prevenirea și 

ameliorarea manifestărilor de degradare a mediului prin 

aruncarea de deșeuri ; 

- să conștientizeze rolul fiecăruia dintre noi în realizarea 

23.04.2024 

08.00-12.00 

Petre Gabriela 

 

III fotografii 

observareasistematică 

diplomă 



 

unei lumi mai bune și a unui mediu mai sănătos; 

- să-și formeze comportamente de protejare a naturii; 

- să cunoască și să respecte regulileși legile de protejare 

a mediului; 

- să dezvolte cunoștințe privind schimbările climatice; 

3 VERDE LA 

ALIMENTAȚIA 

SĂNĂTOASĂ

 

-stil de 

viatasanat

os 

-sa identifice alimentele sanatoase 

- să dezvolte un comportament responsabil la 

cumpărături pentru reducerea risipei alimentare; 

- să conștientizeze că o alimentație sănătoasă conferă un 

corp sănătos și o minte sănătoasă; 

- să dobândească un stil de viață sănătos; 

24.04.2024 

08.00-11.00 

Petre Gabriela 

 

III -fotografii 

- observareasistematică 

- aprecieri verbale 

diplomă 

4. DEȘEURILE- 

sursă de poluare 

 

Protectia

mediului 

- să înțeleagă diferența între gunoi și deșeu reciclabil; 

- să- și însușească conceptul de grijă față de planetă și 

noi obiceiuri în păstrarea unui mediu sănătos; 

- săconștientizezeșisăacționeze in a reduce cantitatea de 

gunoipe care o generează. 

- antrenareaelevilorînacţiuni de formare a 

unorcomportamentecorecte de ocrotire a 

mediuluiînconjurător, de colectareselectivă a 

deşeurilorreciclabile, etc 

25.04.2024 

08.00-11.00 

Petre Gabriela 

 

III -fotografii 

observareasistematică 

- aprecieri verbale 

- diplomă 

 Reclama 

personalizat a 

-creativa Sa confectioneze lucruri din materiale reciclabile; Sa 

dezvolte un stil propriu din punct de vedere estetic; Sa 

aprecieze valoarea fiecarui obiect 

25.04.2024 

11.00-12.00 

Stirbu Floriana III Expozitie si realizare a 

unor materiale decorative 

5. SUFLET DE 

COPAC- 

Săprotejămpădur

Protectia

mediului 

- săidentificeimportanțaprotejăriicopacilor;  

- săidentificecauze ale poluăriipădurilor; 

săconștientizezeimportanțaprotejăriifloreișifaunei din 

26,04,2024 

08.00-11.00 

Petre Gabriela 

 

III - fotografii, 

observareasistematică 



 

 

 

CLASA A IV-A 

 

Nr.  

Crt. 

Titlul/    Tema  

activitătii 

Tipul 

activității 

Obiective Perioada de 

desfasurare (data, 

nr. ore) 

Responsabil Clasa Modalitati de 

evaluare 

1 APA- RESURSĂ VITALĂ 

PENTRU EXISTENȚA 

UMANĂ 

 

 

Protectia 

mediului 

- să conștientizeze  importanța 

apei pentru existența vieții pe 

Pământ; 

- să recunoscă acțiuni și surse de 

poluare a apei; 

- să recunoască pericolele pentru 

sistemele acvatice, cum ar fi 

poluarea și pescuitul excesiv, 

fragilitatea relativă a multor 

ecosisteme oceanice; 

- să cunoască proprietățile apei; 

- să găsească soluții de reducere 

și refolosire a apei 

22.04.2024 

 

08.00-11.00 

 

Dumitru 

Valeria 

 

IV fotografii 

observareasistematic

ă 

aprecieri verbale 

diplomă 

 Catrastrofe naturale 

 

 

Incendiul -respectarea regulilor si 

masurilor de prevenire a 

incendilor 

-educarea şi informarea copiilor 

cu privire la tipurile de risc 

generatoare de situaţii de 

urgenţă 

22.04.2024 

 

11.00-12.00 

 

Purcaru 

Laurentiu 

 

a IVa Evaluarea orala 

Fotografii 

2 S.O.S. - 

PLANETA ARE NEVOIE 

Protectiamediu

lui 

- să identifice soluții optime 

pentru prevenirea și ameliorarea 

23.04.2024 

08.00-11.00 

Dumitru 

Valeria 

IV fotografii 

observareasistematic

ea! 

 

ecosistemulpădurilor; 

- să 

șidezvolteinteresulșiresponsabilitateapentrumenținereau

nuimediu natural echilibrat, propicevieții. 

- aprecieri verbale 

- diplomă 

 
PADURILE SI 

VIATA 

TERESTRA 

Dobandir

e de noi 

cunostinte 

Constientizarea rolului padurilor ca resursa de oxigen 26.04.2024 

11.00-12.00 

Ciuca Mariana C

P 

Desene 

Impresii 



DE NOI! 

 

manifestărilor de degradare a 

mediului prin aruncarea de 

deșeuri ; 

- să conștientizeze rolul 

fiecăruia dintre noi în realizarea 

unei lumi mai bune și a unui 

mediu mai sănătos; 

- să-și formeze comportamente 

de protejare a naturii; 

- să cunoască și să respecte 

regulileși legile de protejare a 

mediului; 

- să dezvolte cunoștințe privind 

schimbările climatice; 

 ă 

diplomă 

3 VERDE LA 

ALIMENTAȚIA 

SĂNĂTOASĂ 

-stil de 

viatasanatos 

-sa identifice alimentele 

sanatoase 

- să dezvolte un comportament 

responsabil la cumpărături 

pentru reducerea risipei 

alimentare; 

- să conștientizeze că o 

alimentație sănătoasă conferă un 

corp sănătos și o minte 

sănătoasă; 

- să dobândească un stil de viață 

sănătos; 

24.04.2024 

08.00-12.00 

Dumitru 

Valeria 

 

IV -fotografii 

- 

observareasistematic

ă 

- aprecieri verbale 

diplomă 

 Catrastrofe naturale 

 

 

Incendiul -respectarea regulilor si 

masurilor de prevenire a 

incendilor 

-educarea şi informarea copiilor 

cu privire la tipurile de risc 

generatoare de situaţii de 

urgenţă 

25.04.2024 

 

1 ora 

 

Purcaru 

Laurentiu 

 

a IVa Evaluarea orala 

Fotografii 

4. DEȘEURILE- sursă de 

poluare 

 

Protectiamediu

lui 

- să înțeleagă diferența între 

gunoi și deșeu reciclabil; 

- să- și însușească conceptul de 

grijă față de planetă și noi 

obiceiuri în păstrarea unui 

mediu sănătos; 

 

săconștientizezeșisăacționeze in 

a reduce cantitatea de gunoipe 

25.04.2024 

3 ore 

Dumitru 

Valeria 

 

IV -fotografii 

observareasistematic

ă 

- aprecieri verbale 

- diplomă 



care o generează. 

- antrenareaelevilorînacţiuni de 

formare a 

unorcomportamentecorecte de 

ocrotire a mediuluiînconjurător, 

de colectareselectivă a 

deşeurilorreciclabile, etc; 

 

5. SUFLET DE COPAC- 

Săprotejămpădurea! 

 

Protectiamediu

lui 

- 

săidentificeimportanțaprotejăriic

opacilor;  

- săidentificecauze ale 

poluăriipădurilor; 

- 

săconștientizezeimportanțaprotej

ăriifloreișifaunei din 

ecosistemulpădurilor; 

 

- să - 

șidezvolteinteresulșiresponsabili

tateapentrumenținereaunuimediu 

natural echilibrat, propicevieții. 

 

26,04,2024 

4 ore 

Dumitru 

Valeria 

 

IV - fotografii, 

observareasistematic

ă 

- aprecieri verbale 

- diplomă 

 

PADURILE SI VIATA 

TERESTRA 

Dobandire de 

noi cunostinte 

Constientizarea rolului padurilor 

ca resursa de oxigen 

26.04.2024 

12.00-13.00 

Ciuca Mariana IV Desene 

Impresii 

 

 

CLASA A V-A 

Nr. 

crt. 

Denumirea 

activitatii 

Obiective Tipul activitatii Responsabil Praticip

anti 

Ziua/ora Evaluarea 

activitatii 

1. Clima noastră,  

viitorul nostru! I 

 

Să se familiarizeze cu noțiunile referitoare la 

educația pentru climă; 

 Să aprofundeze noțiunile referitoare la 

educația pentru climă 

-informativa Prof. Ionescu 

Daniela 

Elevii 

clasei a 

V-a 

Luni/22.04.2024 

08.00-09.00 

 

-Aplicare de 

chestionare, - Poze 

din timpul 

activităților. 

Discuții libere. 

 



2. Schimbari 

climatice 

Cunoasterea despre schimbarile climatice ale 

Terrei; 

-vizionare filme Prof. 

Patrulescu 

Simona 

Elevii 

clasei a 

V-a 

Luni/22.04.2024/ 

09.00-10.00 

Chestionare 

3. Ingrijirea vietii 

terestre 
Infrumusetarea vietii terestre -recreativa Prof. Ciuca 

Mariana 

Elevii 

clasei a 

V-a 

Luni/22.04.2024 

10.00-11.00 

Fotografii 

Impresii 

4. Copac tânăr, 

copac bătrân! 

Mentinerea relaţiei dintre om şi mediu, a 

interdependenţei dintre calitatea mediului şi 

calitatea vieţii. 

Plantarea de flori in 

curtea scolii 

Prof. Popa 

Marian 

Elevii 

clasei a 

V-a 

Luni/22.04.2024 

11.00-13.00 

Fotografii 

5. Padurile si viata 

terestra 
Constientizarea protejarii padurilor si a vietii 

terestre pentru o viata sanatoasa 

Documentare Prof. Ciuca 

Mariana 

Elevii 

clasei a 

V-a 

Luni/22.04.2024 

13.00-14.00 

Fotografii  

Impresii 

6. Vizionare filme 

documentare 

I 

Aprofundareacunostintelordespreplante, 

animalesi relief 

Conștientizareașiînțelegereaproblemeloractua

le ale schimbărilorclimaticeactuale 

Vizionare filme Prof. 

Hodoroaga 

Cristiana 

Elevii 

clasei a 

V-a 

Marti /23.04.2024 

08.00-09.00 

Fotografii 

7. Clima noastră,  

viitorul nostru! II 

 

Să se familiarizeze cu noțiunile referitoare la 

educația pentru climă; 

 Să aprofundeze noțiunile referitoare la 

educația pentru climă 

Informativa Prof. Ionescu 

Daniela 

Elevii 

clasei a 

V-a 

Marti/23.04.2024 

09.00-11.00 

Aplicare de 

chestionare, - Poze 

din timpul 

activităților. 

Discuții libere. 

8. Planteaza pentru 

viitor II 
-PROMOVAREA EDUCATIEI 

ECOLOGICE 

-STIMULAREA SPIRITULUI CIVIC 

Plantare arbusti si 

flori 

Prof. Pasoiu 

Catalin 

Elevii 

clasei a 

V-a 

Marti/23.04.2024 

11.00-12.00 

Fotografii 

9. Ecosistemul 

terestru și 

ecosistemul 

acvatic în 

mâinile 

noastre ! 

Înțelegerea 

diferitelor medii 

și condiții de viață 

și a modalităților 

de protejare a 

naturii 

 

Activitate de 

creare a unor 

ecosisteme 

Prof. 

Necsoiu 

Adina 

Elevii 

clasei a 

V-a 

Marti/23.04.2024 

12.00-13.00 

Aprecieri verbale 

10. Vizionare filme 

documentare 

II 

Aprofundareacunostintelordespreplante, 

animalesi relief 

Conștientizareașiînțelegereaproblemeloractua

Stiintifica Prof. 

Hodoraga 

Cristiana 

Elevii 

clasei 

a V-a 

Miercuri/24.04.20

24 

08.00-09.00 

 

Fotografii 



le ale schimbărilorclimaticeactuale 

11. Analiza 

unor probe 

de apa 

  Elevii sa cunoasca 

clasificarea apelor 

Sa descopere 

organisme din apele 

dulci 

Sa diferentieze apa 

potabila de apa 

poluata 

Ape si viata 

acvatica 

Prof. Dogaru 

C-tin 

Elevii 

clasei  

A V-a 

Miercuri/24.04.20

24 

09.00-10.00 

Sa 

examineze 

probele de 

apa la 

microscop 

12. Parada 

costumelor 

ecologice! I 

Reciclarea unor materiale saci de cartofi, 

ziare, etc. si confectionarea de  diferite 

obiecte sau articole vestimentare. 

Reciclare Prof. Popa 

Marian 

Elevii 

clasei a 

V-a 

Miercuri/24.04.20

24 

10.00-11.00 

Fotografii 

13. Clima noastră,  

viitorul nostru! 

III 

 

Să se familiarizeze cu noțiunile referitoare la 

educația pentru climă; 

Să aprofundeze noțiunile referitoare la 

educația pentru climă 

Stiintifica Prof. Ionescu 

Daniela 

 

Elevii 

clasei a 

V-a 

Miercuri/24.04.20

24 

11.00-12.00 

Aplicare de 

chestionare, - Poze 

din timpul 

activităților. 

Discuții libere. 

14. Parada 

costumelor 

ecologice! II 

Reciclarea unor materiale saci de cartofi, 

ziare, etc. si confectionarea de  diferite 

obiecte sau articole vestimentare. 

Reciclare Prof. Popa 

Marian 

Elevii 

clasei a 

V-a 

Miercuri/24.04.20

24 

12.00-13.00 

Fotografii 

15. Confectionare 

jucarii din 

materiale 

reciclabile 

Crearea spiritului competitiv Pricepere si 

indemanare 

Prof. Popa 

Marian 

Elevii 

clasei a 

V-a 

Joi/25.04.2024 

08.00-09.00 

Expozitie obiecte 

realizate 

16. Hazarde naturale 

si antropice 
Dobandireaunorinformatii cu privire la 

producereadezastrelornaturalesiantropice; 

Conștientizareașiînțelegereaproblemeloractua

le ale schimbărilorclimaticeactuale. 

Stiintifica Prof. 

Hodoroaga 

Cristiana 

Elevii 

clasei a 

V-a 

Joi/25.04.2024 

09.00-10.00 

Fotografii 

17. Mănănc sănătos! 

 

Identificarea alimentelorsănătoase 

Crearea unui meniu echilibrat 

Întocmirea unei liste de cumpărături 

Activitate de 

formare a 

deprinderilor 

intelectuale/practic

e 

Prof.Simion 

Loredana 

Elevii 

clasei 

 a V-a 

Joi/25.04.2024 

10.00-11.00 
Expoziție: 

Meniul zilei, 

alimente sănătoase. 

18. Ecosistemul 

terestru și 

ecosistemul 

acvatic în 

 Înțelegerea 

diferitelor medii 

și condiții de viață 

și a modalităților 

Activitate de 

creare a unor 

ecosisteme 

Prof. 

Necsoiu 

Adina 

Elevii 

clasei a  

V-a 

Joi/25.04.2024 

11.00-12.00 

Aprecieri verbale 



mâinile 

noastre ! II 

de protejare a 

naturii 

19. Planteaza pentru 

viitor II 
-PROMOVAREA EDUCATIEI 

ECOLOGICE 

-STIMULAREA SPIRITULUI CIVIC 

Plantare arbusti si 

flori 

Prof. Pasoiu 

Catalin 

Elevii 

clasei a 

V-a 

Joi/25.04.2024 

12.00-13.00 

Fotografii 

20. POLUAREA/PR

OTECTIA 

MEDIULUI 

INCONJURATO

R I 

 

Sensibilizarea elevilor cu privire la poluarea 

mediului inconjurator 

Insusirea unor metode si obiceiuri care sa 

ajute la evitarea poluarii mediului 

Constientizarea ca poluarea afecteaza fiinta 

umana 

Clasificarea tipurilor de poluare 

Dobandire 

cunostinte 

Prof. Maria 

Catalin 

Elevii 

clasei a 

V-a 

Vineri/26.04.2024 

08.00-09.00 

Fise de evaluare 

21. Activitati de 

invatare despre 

mediu si pentru 

economisirea 

energiei 

Dobandirea de noi cunostinte Activitate de 

invatare 

Prof. Popa 

Marian 

Elevii 

clasei a 

V-a 

Vineri/26.04.2024 

09.00-10.00 

Concursuri si 

premii 

22. Vizionare filme 

documentare 

III 

Aprofundarea cunostintelor despre plante, 

animalesi relief 

Conștientizarea și  înțelegerea problemelor 

actuale ale schimbărilor climaticeactuale 

Stiintifca Prof. 

Hodoroaga 

Cristiana 

Elevii 

clasei a 

V-a 

Vineri/26.04.2024 

11.00-12.00 

Fotografii 

23. POLUAREA/PR

OTECTIA 

MEDIULUI 

INCONJURATO

R 

 

Sensibilizarea elevilor cu privire la poluarea 

mediului inconjurator 

Insusirea unor metode si obiceiuri care sa 

ajute la evitarea poluarii mediului 

Constientizarea ca poluarea afecteaza fiinta 

umana 

Dobandire 

cunostinte 

Prof. Maria 

Catalin 

Elevii 

clasei  

a V-a 

Vineri/26.04.2024 

12.00-13.00 

 

Fise de evaluare 



Clasificarea tipurilor de poluare 

 

 

 

 

 

 

 

 

CLASA   A VI-A 

Nr. 

crt. 

Denumirea 

activitatii 

Obiectivele 

activitatii 

Tipul activitatii Responsabil Participanti Ziua/ora Evaluarea activitatii 

1. ECOLOGIŞTII 

în acţiune! 

 Să conștientizeze importanța menținerii 

curățeniei în spațiul în care petrec mult timp 

Ecologizare curtii 

scolii Liceului 

Gradistea 

Prof. Popa 

Marian 

Elevii clasei a 

VI-a 

Luni/22.04.

2024 

08.00-

09.00 

Fotografii 

2. Excursii virtuale 

in zone naturale 

spectaculoase 

indepartate 

Dobandirea de cunostinte despre rezervatii 

naturale sau parcuri de pe alte continente, de 

ex :Grand Canyon. 

Vizite virtuale Prof. Zagarin 

Raluca 

Elevii clasei a 

VI-a 

Luni/22.04.

2024/ 

09.00-

10.00 

Discutii 

3. ECOLOGIŞTII 

în acţiune! II 

Să conștientizeze importanța menținerii 

curățeniei în spațiul în care petrec mult timp 

Ecologizare curtii 

scolii Liceului 

Gradistea 

Prof. Popa 

Marian 

Elevii clasei a 

VI-a 

Luni/22.04.

2024 

10.00-

11.00 

Fotografii 

4. SOS, CLIMA! 

 

Conștientizarea efectului pe care o are 

poluarea pentru planetaPământ;  

Sensibilizarea comunității pe tema poluării 

planetei;  

Identificarea posibilelor soluții pentru 

stoparea/atenuarea poluării. 

Vizionare filme Prof. 

Gheorghe 

Liana 

Elevii clasei a 

VI-a 

Luni/22.04.

2024 

11.00-

12.00 

Desenelerealizate 

de copiivorconstitui 

oexpoziție 

 



5. Micul ecologist 

in actiune ! 

Deprinderea elevilor cu intreti-nerea 

curateniei 

Ecologica Prof. Ionescu 

Daniela 

Elevii clasei a 

VI-a 

Luni/22.04.

2024 

12.00-

13.00 

Fotografii 

6. Schimbările 

climatice 

Sa constientizeze importanta schimbarilor de 

mediu si efectul acestora asupra mediului si 

vietuitoarelor 

Vizionare filme de 

mediu 

Prof. Zagarin 

Raluca 

Elevii clasei a 

VI-a 

Luni/22.04.

2024/113.0

0-14.00 

Discutii 

7. Mănănc sănătos! 

 

Identificarea alimentelor sănătoase 

Crearea unui meniu echilibrat 

Întocmirea unei liste de cumpărături 

Activitate de 

formare a 

deprinderilorintelec

tuale/practice 

Prof. Simion 

Loredana 

Elevii clasei a 

VI-a 

Marti/23.04

.2024 

08.00-

09.00 

Expoziție: 

Meniulzilei, 

alimentesănătoase. 

8. COMPETITII 

SPORTIVE SI 

JOCURI 

- participarea la jocuri sportive 

careimplicemiscareasi natura; 

-sportiva Prof. 

Patrulescu 

Simona 

Elevii clasei 

 a VI-a 

Marți/23.04

.2024      

09.00-

10.00 

-concurs 

9. Proiecții de filme 

documentare 

educaționale 

despre protejarea 

mediului 

inconjurator 

-sa constientizeze importanta protejarii 

mediului inconjurator  

-informare Prof. Zagarin 

raluca 

Elevii clasei a 

VI-a 

Marti/23.04

.2024/10.00

-11.00 

 

-dezbatere 

10. Micul ecologist 

in actiune ! II 

Deprinderea elevilor cu intretinerea 

curateniei 

Ecologica Prof. Ionescu 

Daniela 

Elevii clasei a 

VI-a 

Marti/23.04

.202411.00

-  .00 

Fotografii 

11. Planteaza pentru 

viitor ! 

-PROMOVAREA EDUCATIEI 

ECOLOGICE 

-STIMULAREA SPIRITULUI CIVIC 

Plantare arbusti si 

flori 

Prof. Pasoiu 

Catalin 

Elevii clasei a 

VI-a 

Marti/23.04

.2024  

13.00-

14.00 

Fotografii 

12. Ecologizarea 

zonei din 

Dezvoltarea unei constiinte ecologice Ecologica Prof. Ionescu Elevii clasei a Miercuri/24

.04.2024     

Chestionare 



jurul şcolii necesare transpunerii ei in practici ecologice Daniela VI-a 08.00-

09.00 

13. Parada 

costumelor 

ecologice! 

-Reciclarea unor materiale saci de cartofi, 

ziare, etc. si confectionarea de diferite 

obiecte sau articole vestimentare 

 

Reciclare Prof. Popa 

Marian 

Elevii clasei  

a VI-a 

Miercuri/24

.04.2024 

09.00-

10.00 

 

Fotografii 

14. Reciclarea 

deseurilor 

Elevii sa cunoasca 

tipurile de deseuri 

 

- Managementul 

deseurilor 

Prof. Dogaru 

C-tin 

Elevii clasei  

a VI-a 

Miercuri/24

.04.2024 

10.00-

11.00 

Prevenirea 

popuarii 

mediului cu 

deseuri 

15. Infrumusetarea si 

ingrijirea 

mediului 

Constientizarea unui mediu curat Activitate practica Prof. Ciuca 

Mariana 

Elevii clasei a 

VI-a 

Miercuri/24

.04.20214 

11.00-

12.00 

Fotografii 

Impresii 

16. POLUAREA/PR

OTECTIA 

MEDIULUI 

INCONJURATO

R 

 

Sensibilizareaelevilor cu privire la 

poluareamediuluiinconjurator 

Insusireaunormetodesiobiceiuri care saajute 

la evitareapoluariimediului 

-constientizarea ca 

poluareaafecteazafiintaumana 

-clasificareatipurilor de poluare 

-dobandire 

cunostinte 

Prof.Maria 

Catalin 

Elevii clasei a 

VI-a 

Miercuri/24

.04.2024 

12.00-

13.00 

Fise de evaluare 

 

17. ATELIERE DE 

ARTA IN AER 

LIBER 

Creearea unor desene din natura; -artistica Prof. 

Patrulescu 

Simona 

Elevii clasei a 

VI-a 

Joi/25.04.2

024/ 

08.00-

09.00 

 

-concurs 

18. SOS, CLIMA! 

 

Conștientizarea efectului pe care o are 

poluarea pentru planetaPământ;  

Sensibilizarea comunității pe tema poluării 

planetei;  

Identificarea posibilelor soluții pentru 

stoparea/atenuarea poluării. 

Vizionare filme Prof. 

Gheorghe 

Liana 

Elevii clasei a 

VI-a 

Joi25.04.20

24 

09.00-

10.00 

Desenelerealizate 

de copiivorconstitui 

oexpoziție 

 

19. 

 

Modalitati simple 

de protectie a 

sa constientizeze importanta pastraii unui informare Prof. Zagarin 

Raluca 

Elevii clasei  

a VI-a 

Joi/25.04.2

024/ 

Discutii 



mediului mediu curat ; 

  

 10.00-

11.00 

 

 

 

20. Confectionare 

jucarii din 

materiale 

reciclabile. 

Crearea spiritului competitiv Pricepere si 

indemanare 

Prof. Popa 

Marian 

Elevii clasei a 

VI-a 

Joi/25.04.2

024 

11.00-

12.00 

Expozitie obiecte 

realizate 

21. Reciclarea 

deseurilor 

Elevii sa cunoasca 

tipurile de deseuri 

Managementul 

deseurilor 

Prof. Dogaru 

C-tin 

Elevii clasei a 

VI-a 

Joi/25.04.2

024 

12.00-13-

00 

Prevenirea 

popuarii 

mediului cu 

deseuri 

22. Activitati de 

invatare despre 

mediu si pentru 

economisirea 

energiei 

Dobandirea de noi cunostinte Activitate de 

invatare 

Prof. Popa 

Marian 

Elevii clasei a 

VI-a 

Vineri/26.0

4.2024 

08.00-

09.00 

Concursuri si 

premii 

23. Micul ecologist 

in actiune ! III 
Deprinderea elevilor cu intreti- nerea 

curateniei 

Ecologica Prof. Ionescu 

Daniela 

Elevii clasei a 

VI-a 

Vineri/26.0

4.2024 

09.00-

10.00 

Fotografii 

24. Pastreaza un 

mediu sanatos 

Sa identifice situatii, cazuri, forme de 

manifestare a poluarii mediului inconjurator 

asupra organismului ; 

-sa identifice solutii optime pentru prevenirea 

si ameliorarea manifestarilor de degradare a 

mediului 

  

Informare Prof. Zagarin 

Raluca 

Elevii clasei a 

VI-a 

Vineri/26.0

4.2024/ 

10.00-

12.00 

 

Discutii 

25. Activitati de 

invatare despre 

mediu si pentru 

economisirea 

energiei II 

Dobandirea de noi cunostinte 

 

Activitate de 

invatare 

Prof. Popa 

Marian 

Elevii clasei a 

VI-a 

Vineri/26.0

4.2024 

12.00-

13.00 

 

Concursuri si 

premii 

 

26. Planteaza pentru 

viitor II 

-PROMOVAREA EDUCATIEI 

ECOLOGICE 

-STIMULAREA SPIRITULUI CIVIC 

Plantare arbusti si 

flori 

Prof. Pasoiu 

Catalin 

Elevii clasei a 

VI-a 

Vineri/26.0

4.2024 

13.00-

14.00 

Fotografii 

 



 

CLASA  a VII-a 

Nr. 

crt. 

Denumirea 

activitatii 

Obiectivele 

activitatii 

Tipul  

activitatii 

Responsabil Participanti Ziua/Ora Evaluarea activitatii 

1. Proiecții de filme 

documentare 

educaționale 

despre protejarea 

mediului 

inconjurator 

Sa constientizeze importanta protejarii 

mediului inconjurator ; 

 

Informare Prof. Zagarin 

Raluca 

 

Elevii clasei a 

VII-a 

Luni/22.04.

2024 

08.00-

09.00 

Dezbatere 

2. ECOLOGIŞTII 

în acţiune! I 

Să conștientizeze importanța menținerii 

curățeniei în spațiul în care petrec mult timp. 

Plantarea de flori si 

strangerea 

gunoaielor, in 

parcul comunal 

Prof. Popa 

Marian 

Elevii clasei a 

VII-a 

Luni/22.04.

2024 

09.00-

10.00 

Fotografii 

3. PLANTEAZA 

PENTRU 

VIITOR I 

 

-PROMOVAREA EDUCATIEI 

ECOLOGICE 

-STIMULAREA SPIRITULUI CIVIC 

Plantare arbusti si 

flori 

Prof. Pasoiu 

Catalin 

Elevii clasei a 

VII-a 

Luni/22.04.

2024 

10.00-

11.00 

Fotografii 

4. Ecologizarea 

zonei din 

jurul şcolii I 

Dezvoltarea unei constiinte ecologice 

necesare transpunerii ei in practici ecologice 

Ecologica Prof. Ionescu 

Daniela 

Elevii clasei a 

VII-a 

Luni/22.04.

2024 

11.00-

12.00 

Chestionare 

5. Pastreaza un 

mediu sanatos 
sa identifice situatii, cazuri, forme de 

manifestare a poluarii mediului inconjurator 

asupra organismului ; 

-sa identifice solutii optime pentru prevenirea 

si ameliorarea manifestarilor de degradare a 

mediului 

   

Informare Prof.Zagarin 

Raluca 

Elevii clasei a  

VII-a 

Luni/22.04.

2024 

12.00-

13.00 

Discutii 

6. ECOLOGIŞTII 

în acţiune! II 
Să conștientizeze importanța menținerii 

curățeniei în spațiul în care petrec mult timp. 

Plantarea de flori si 

strangerea 

gunoaielor, in 

parcul comunal 

Prof. Popa 

Marian 

Elevii clasei a 

VII-a 

Luni/22.04.

2024 

13.00-

14.00 

Fotografii 

7.  COMPETITII 

SPORTIVE SI 

JOCURI 

Participarea la jocuri sportive 

careimplicemiscareasi natura; 

Sportiva Prof. 

Patrulescu 

Simona 

Elevii clasei  

a VII-a 

Marti/23.04

.2024 

08-.00-

09.00 

 Concurs 



8. SOS, CLIMA! Conștientizareaefectuluipe care o are 

poluareapentruplanetaPământ; 

Sensibilizareacomunitățiipetemapoluăriiplane

tei;  

Identificareaposibilelorsoluțiipentrustoparea/

atenuareapoluării. 

 Vizionare filme Prof. 

Gheorghe 

Liana 

Elevii clasei a 

VII-a 

Marți/23.04

.2024 

09.00-

10.00 

 

Deseneler ealizate 

de copii vor 

constitui o 

expoziție 

 

9. Imi cunosc 

planeta ! 

 

 

Dezvoltarea și promovarea spiritului 

competitiv al elevilor 

Valorificareacunoștințelordobândite la 

materiilestudiate 

Concurs Prof. Simion 

Loredana 

Elevii clasei  

a VII-a 

Marti/23.04

.2024 

10.00-

11.00 

 

Aprecieri verbale 

Diplome 

10. Realizarea  

de diferite  

obiecte din  

materiale  

reciclabile. 

Dezvoltareaabilitațilorși a gîndiriiconstructiv 

-creative. 

Colectareadeșeurilormenajereșireutilizarea 

lor. 

Adoptareaunuicomportamentresponsabilfață 

de mediuprinreducereapoluării. 

Instructiv- 

educativ (ecologie 

și protecția 

mediului) 

 

Prof. Birdac 

Olimpia 

Elevii clasei a 

VII-a 

Marti/23.04

.2024 

11.00-

12.00 

-fotografii. 

 

-

expozitiaobiectelorr

ealizate. 

11. Discutii cu 

colegii-Consumul 

sanatos al 

hranei 

Elevii sa cunoasca resursele alimentare 

de pe Glob Sa chibzuiasca consumul de 

alimente si sa evite risipa acestora 

Risipa 

alimentara 

Prof. Dogaru 

C-tin 

Elevii clasei a 

VII-a 

Marti/23.04

.2024 

12.00-

13.00 

Sa cunoasca 

reguli de 

prevenire a 

obezitatii 

12. Un mediu curat Constientizarea nevoii unui mediu curat Activitate practica Prof. Ciuca 

Mariana 

Elevii clasei a 

VII-a 

Marti/23.04

.2024 

13.00-

14.00 

 

Fotografii 

Impresii 

13. 
PRIETENI CU 

NATURA 

Realizarea si amenajarea unui panou; Artistica Prof. 

Patrulescu 

Simona 

Elevii clasei a 

VII-a 

Miercuri/24

.04.2024/ 

08.00-

09.00 

-expunere panou 

 

14. 
Ecologizarea 

zonei din 

Dezvoltarea unei constiinte ecologice 

necesare transpunerii ei in practici ecologice 

Ecologica Prof. Ionescu 

Daniela 

Elevii clasei a 

VII-a 

Miercuri/24

.04.2024 

09.00-

10.00 

Chestionare 



jurul şcolii. 

15. 
Excursii virtuale 

in zone naturale 

spectaculoase 

indepartate 

-  dobandirea de cunostinte despre rezervatii 

naturale sau parcuri de pe alte continente, de 

ex :Grand Canyon. 

-vizite virtuale Prof. Zagarin 

Raluca 

Elevii clasei a 

VII-a 

Miercuri/24

.04.2024 

10.00-

11.00 

 

-discutii 

16. Ecologizarea 

zonei din 

jurul şcolii II 

- Dezvoltarea unei constiinte ecologice 

necesare transpunerii ei in practici ecologice 

Ecologica Prof. Ionescu 

Daniela 

Elevii clasei a 

VII-a 

Mieruri/24.

04.2024 

12.00-

13.00 

Chestionare 

17. Un mediu curat II Constientizarea pastrarii unui mediu curat Documentare Prof. Ciuca 

Mariana 

Elevii clasei a 

VII-a 

Miercuri/24

.04.2024 

13.00-

14.00 

Fotografii 

Impresii 

18. Planteaza pentru 

viitor! 
-PROMOVAREA EDUCATIEI 

ECOLOGICE 

-STIMULAREA SPIRITULUI CIVIC 

Plantare arbusti si 

pomi 

Prof. Pasoiu 

Catalin 

Elevii clasei  

a VII-a 

Miercuri/24

.04.2024 

14.00-

15.00 

Fotografii 

19. Schimbările 

climatice 

Sa constientizeze importanta schimbarilor de 

mediu si efectul acestora asupra mediului si 

vietuitoarelor 

Vizionare filme de 

mediu 

Prof. Zagarin 

Raluca 

Elevii clasei a 

VII-a  

Joi/25.04.2

024 

08.00-

09.00 

Discutii 

20. COMPETITII 

SPORTIVE SI 

JOCURI 

- participarea la jocuri sportive 

saimplicemiscareasi natura; 

 

-sportiva Prof. 

Patrulescu 

Simona 

Elevii clasei a 

VII-a 

Joi/25.04.2

024 

09.00-

10.00 

-competitie 

 

21. Confectionare 

jucarii din 

materiale 

reciclabile. 

Crearea spiritului competitiv 

 

Pricepere si 

indemanare 

Prof.Popa 

Marian 

Elevii clasei  

a VII-a 

Joi/25.04.2

024 

10.00-

11.00 

Expozitie obiecte 

realizate 

22. Ecologizarea 

zonei din 

jurul şcolii III 

Dezvoltarea unei constiinte ecologice 

necesare transpunerii ei in practici ecologice 

Ecologica Prof. Ionescu 

Daniela 

Elevii clasei a 

VII-a 

Joi/25.04.2

024 

11.00-

12.00 

Chestionare 

23. Realizarea  

de diferite  

Dezvoltarea abilitațilorș i a gîndirii 

constructiv -creative. 

Colectareadeșeurilormenajereșireutilizarea 

Instructiv- 

educativ (ecologie 

și protecția 

Prof. Birdac 

Olimpia 

Elevii clasei a 

VII-a 

Joi/25.04.2

024 

12.00-

13.00 

-fotografii. 

expozitiaobiectelorr

ealizate. 



obiecte din  

materiale  

reciclabile II 

lor. 

Adoptarea unui comportamentr 

esponsabilfață de mediuprinreducereapoluării 

mediului) 

 

24. Discutii cu 

colegii-Con 

sumul 

sanatos al 

hranei II 

Elevii sa cunoasca 

resursele alimentare 

de pe Glob 

-sa chibzuiasca 

consumul de 

alimente si sa evite 

risipa acestora   

-risipa alimentara Prof. Dogaru 

C-tin 

Elevii clasei a 

VII-a 

Joi/25.04.2

024 

13.00-

14.00 

Sa cunoasca 

reguli de 

prevenire a 

obezitatii 

25. Modalitati simple 

de protectie a 

mediului 

Sa constientizeze importanta pastraii unui 

mediu curat ; 

- 

Informare Prof. Zagarin 

Raluca 

Elevii clasei a 

VII-a 

Vineri/26.0

4.2024 

08.00-

10.00 

Discutii 

26. SOS, CLIMA! II Conștientizareaefectuluipe care o are 

poluareapentruplanetaPământ; 

Sensibilizareacomunitățiipetemapoluăriiplane

tei; 

Identificareaposibilelorsoluțiipentrustoparea/

atenuareapoluării 

Vizionare filme Prof. 

Gheorghe 

Liana 

Elevii clasei  

a VII-a 

Vineri/26.0

4.2024 

10.00-

11.00 

Desenelerealizate 

de copiivorconstitui 

o expoziție 

 

27. Activitati de 

invatare despre 

mediu si pentru 

economisirea 

energiei 

Dobandirea de noi cunostinte Activitate de 

invatare 

Prof. Popa 

Marian 

Elevii clasei  

a VII-a 

Vineri/26.0

4.2024 

11.00-

12.00 

Concursuri si 

premii 

 

28. VIZIONAREA 

DE FILME 

DOCUMENTAR

E 

Acumularea de informati  cu privire la 

factorii de poluare a apelor si mediului 

inconjurator. 

Stiintifica Prof. Chelcea 

Ion 

Elevii clasei a 

VII-a 

Vineri/26.0

4.2024 

12.00-

13.00 

-fotografii 

-dezbatere 

29. RISIPA/ RISIPA 

ALIMENTARA 

Sensibilizarea elevilor cu privire la 

risipaalimentara                 -

sensibilizareaelevilor cu privire la trendul 

actual de a consuma cat mai mult 

- insusireaunormetodesiobiceiuri care saajute 

la evitarearisipei 

Dobandire 

cunostinte 

Prof. Maria 

Catalin 

Elevii clasei a 

VII-a 

Vineri/22.1

2.2023 

13.00-

14.00 

-fisa de evaluare 



-clasificareatipurilor de risipa 

 

 

  CLASA  a VIII-a 

Nr. 

crt. 

Denumirea 

activitatii 

Obiectivele 

activitatii 

Tipul  

activitatii 

Responsabil Participanti Ziua/Ora Evaluarea activitatii 

1. 

 

Utilizarea resurselor 

naturale in mod rational 

Eleviivorcunoasteprincipaleleresurse

naturale cu 

caracterlimitatsivoraflacemasuri de 

exploatarerationala a acestora se 

aplica 

-dezbatere Prof. 

Gheorghe C-

tin 

 

Elevii clasei  

a VIII-a  

Luni/22.04.

2024 

08.00-

09.00 

Chestionare de 

evaluare a 

activitatii 

2. SOS, CLIMA! conștientizareaefectuluipe care o are 

poluareapentruplanetaPământ; -

sensibilizareacomunitățiipetemapoluă

riiplanetei;   -

identificareaposibilelorsoluțiipentrust

oparea/atenuareapoluării 

 

-vizionare filme Prof. 

Gheorghe 

Liana 

Elevii  

clasei a VIII-a 

Luni/22.04.

2024 

09,00-

10,00 

Desenelerealizate 

de copiivorconstitui 

o expoziție 

 

3. Schimbările climatice - sa constientizeze importanta 

schimbarilor de mediu si efectul 

acestora asupra mediului si 

vietuitoarelor 

-vizionare filme Prof. Zagarin 

Raluca 

Elevii clasei a 

VIII-a 

Luni/22.04.

2024 

10.00-

12.00 

-discutii 

4. Sa protejam 

natura ! 

-Elevii sa cunoasca 

poluantii si tipurile 

de poluare a apei 

solului si aerului 

Protectia 

mediului 

Prof. Dogaru 

C-tin 

Elevii clasei a 

VIII-a 

Luni/22.04.

2024 

12.00-

13.00 

Efectuarea 

unor 

exponate cu 

factorii 

poluanti ai 

mediului 

5. Biodiversitatea Conştientizarea tinerilor în legãturã 

cu sãnãtatea planetei, precum şi 

necesitatea protejării mediului 

înconjurător 

Ecologica Prof. Ionescu 

Daniela 

Elevii clasei a 

VIII-a 

Luni/22.04.

2024 

13.00-

14.00 

Chestionare 

6. 
Proiecții de filme 

documentare 

educaționale despre 

protejarea mediului 

-  sa constientizeze importanta 

protejarii mediului inconjurator  

-informare Prof. Zagarin 

Raluca 

Elevii clasei a 

VIII-a 

Marti/23.04

.2024 

8,00-10.00 

 

- dezbatere 



inconjurator 

7. Realizarea  

de diferite  

obiecte din  

materiale  

reciclabile I 

Dezvoltareaabilitațilorșia 

gîndiriiconstructiv -creative. 

Colectareadeșeurilormenajereșireutili

zarea lor. 

Adoptareaunuicomportamentrespons

abilfață de 

mediuprinreducereapoluării 

Instructiv- 

educativ (ecologie 

și protecția 

mediului) 

 

Prof. Birdac 

Olimpia 

Elevii clasei a 

VIII-a 

Marti/23.04

.2024 

10.00-

11.00 

-fotografii. 

 

-

expozitiaobiectelorr

ealizate. 

8.   Mănănc sănătos! 

 

Identificareaalimentelorsănătoase 

Creareaunuimeniuechilibrat 

Întocmireauneiliste de cumpărături 

- Activitate de 

formare a 

deprinderilorintelec

tuale/practice 

Prof.Simion 

Loredana 

Elevii clasei a 

VIII-a 

Marti/23.04

.2024 

11.00-

12.00 

- Expoziție: 

Meniulzilei, 

alimentesănătoase. 

 

9. Planteaza pentru viitor II -PROMOVAREA EDUCATIEI 

ECOLOGICE 

-STIMULAREA SPIRITULUI 

CIVIC 

Plantare arbusti si 

flori 

Prof. Pasoiu 

Catalin 

Elevii clasei a 

VIII-a 

Marti/23.04

.2024 

12.00-

13.00 

Fotografii 

10. Biodiversitatea II - Conştientizarea tinerilor în legãturã 

cu sãnãtatea planetei, precum şi 

necesitatea protejării mediului 

înconjurător. 

  

 Ecologica Prof. Ionescu 

Daniela 

Elevii clasei 

a VIII-a 

Marti/23.04

.2024 

13.00-

14.00 

Chestionare 

11. 
Excursii virtuale in zone 

naturale spectaculoase 

indepartate 

- dobandirea de cunostinte despre 

rezervatii naturale sau parcuri de pe 

alte continente, de ex :Grand Canyon 

 

-vizite virtuale Prof. Zagarin 

Raluca 

Elevii clasei  

a VIII-a 

Miercuri/24

.04.2024 

08.00-

10.00 

-discutii 

12. PLANTE SI ANIMALE -vizionare film ,,Romania salbatica’’ -dezbatere Prof. 

Patrulescu 

Simona 

Elevii clasei  

a VIII-a 

Miercuri/24

.04.2024 

10,00-

11.00 

-fotografii 

13. Realizarea  de diferite  

obiecte din  materiale  

Dezvoltareaabilitațilorșia 

gîndiriiconstructiv -creative. 

-instructiv-

educativa 

Prof. Birdac 

Olimpia 

Elevii clasei a 

VIII-a 

Miercuri/24

.04.2024 

11.00-

-fotografii. 

-expozitia 



reciclabile. II 

 

Colectareadeșeurilormenajereșireutili

zarea lor. 

Adoptareaunuicomportamentrespons

abilfață de 

mediuprinreducereapoluării. 

12.00 obiectelorrealizate 

14. Energia verde Constientizarea beneficiului energiei 

verzi 

Documentare Prof.Ciuca 

Mariana 

Elevii clasei a 

VIII-a 

Miercuri/24

.04.2024 

12.00-

13.00 

-fotografii 

Impresii 

15. POLUAREA/PROTECTI

A MEDIULUI 

INCONJURATOR 

 

- sensibilizareaelevilor cu privire la 

poluareamediuluiinconjurator 

-insusireaunormetodesiobiceiuri care 

saajute la evitareapoluariimediului 

-constientizarea ca 

poluareaafecteazafiintaumana 

-clasificareatipurilor de poluare 

-dobandire 

cunostinte 

Prof.Maria 

Catalin 

Elevii clasei a 

VIII-a 

Miercuri/24

.04.2024 

13.00-

14.00 

-fise de evaluare 

16. Energia verde II Constientizarea beneficiului energiei 

verzi 

Documentare Prof. Ciuca 

Mariana 

Elevii clasei a 

VIII-a 

Miercuri/24

.04.2024 

14.00-

15.00 

Fotografii 

Impresii 

17. Realizarea  

de diferite  

obiecte din  

materiale  

reciclabile III 

Dezvoltareaabilitațilorșia 

gîndiriiconstructiv -creative. 

Colectareadeșeurilormenajereșireutili

zarea lor. 

Adoptareaunuicomportamentrespons

abilfață de 

mediuprinreducereapoluării. 

-educativa Prof. Birdac 

Olimpia  

Elevii clasei  

a VIII-a 

Joi/25.04.2

024 

 08.00-

09.00 

fotografii. 

expozitiaobiectelorr

ealizate 

18. Modalitati simple de 

protectie a mediului 
-sa constientizeze importanta pastraii 

unui mediu curat ; 

 

-informare Prof. Zagarin 

Raluca 

Elevii clasei  

a VIII-a 

Joi/25.04.2

024 

09.00-

10.00 

-discutii 

 

19. Planteaza pentru viitor II -PROMOVAREA EDUCATIEI Plantare arbusti si Prof. Pasoiu Elevii clasei a Joi/25.04.2 Fotografii 



ECOLOGICE 

-STIMULAREA SPIRITULUI 

CIVIC 

flori Catalin VIII-a 024 

10.00-

12.00 

20. Confectionare jucarii din 

materiale reciclabile 

- Crearea spiritului competitiv - Pricepere si 

indemanare 

Prof. Popa 

Marian 

 

Elevii clasei  

       a VIII a 

 

Joi/25.04.2

024 

12.00-

13.00 

 

Expozitie obiecte 

realizate 

21. Biodiversitatea III - Conştientizarea tinerilor în legãturã 

cu sãnãtatea planetei, precum şi 

necesitatea protejării mediului 

înconjurător. 

Ecologica Prof. Ionescu 

Daniela 

Elevii clasei 

VIII-a 

Joi/25.04.2

024 

13.00-

14.00 

Chestionare 

22. Biodiversitatea IV Conştientizarea tinerilor în legãturã 

cu sãnãtatea planetei, precum şi 

necesitatea protejării mediului 

înconjurător 

Ecologica Prof. Ionescu 

Daniela 

Elevii clasei a 

VIII-a 

Vineri/26.0

4.2024 

08.00-

09.00 

Chestionare 

23. Utilizarea resurselor 

naturale in mod rational 

Elevii vor cunoaste principalele 

resurse naturale cu caracter limitat si 

vor afla ce masuri de exploatare 

rationala a acestora se aplica 

-dezbatere Prof. 

Gheorghe C-

tin 

Elevii clasei a 

VIII-a 

Vineri/26.0

4.2024 

09.00-

10.00 

Chestionare de 

evaluare a 

activitatii 

24. VIZIONAREA DE 

FILME SI 

DOCUMENTARE. 

APROFUNDAREA 

CUNOSTINTELOR DESPRE 

PLANTE ANIMALE SI 

RELIEF.CONSTIENTIZAREA SI 

INTELEGEREA PROBLEMELOR    

ACTUALE ALE SCHIMBARIILOR 

CLIMATICE 

-stiintifica Prof. Chelcea 

Ion 

Elevii clasei a 

VIII-a 

Vineri/26.0

4.2024 

10.00-

11.00 

-fotografii 

25. COMPETITII 

SPORTIVE SI JOCURI 

-participarea la jocuri sportive 

saimplicemiscarea si natura; 

-sportiva Prof. 

Patrulescu 

Simona 

 

Elevii clasei 

 a VIII-a 

Vineri/26.0

4.2024 

11.00-

12.00 

-concurs 

26. Utilizarea resurselor 

naturale in mod rational 

Elevii vor cunoaste principalele 

resurse naturale cu caracter limitat si 

vor afla ce masuri de exploatare 

rationala a acestora se aplica 

-dezbatere Prof. 

Gheorghe C-

tin 

Eleii clasei a 

VIII-a 

Vineri/26.0

4.2024 

12.00-

13.00 

Chestionare de 

evaluare a 

activitatii 

 

27. VIZIONAREA DE - Dobandirea unor informatii cu -informativ- Prof. Chelcea Elevii clasei a Vineri/26.0 -fotografii 



FILME SI 

DOCUMENTARE II 

privire la producerea dezastrelor 

naturale.;Constientizarea si  

intelegerea problemelor actuale ale 

schimbarilor climatice 

educativa Ion VIII-a 4.2024 

13.00-

14.00 

-dezbatere 

 

CLASA  a  IX-a 

Nr.  

crt. 

Denumirea  

activitatii 

Obiective Tipul 

activitatii 

Responsabil Particip

anti 

Ziua/ ora Evaluarea activitatii 

1. REDUCERE,REUTILIZ

ARE,RECICLARE 

 

- -confectionare de obiecte din 

materialereciclabile 

-reciclare Prof. 

Patrulescu 

Simona 

Elevii 

clasei a 

IX-a 

Luni/22.04.2024 

08.00-09.00 

-fotografii 

2. Poluarea apelor - Să conștientizeze un comportament 

de protejare a mediului prin protecția 

și conservarea acestuia 

-ecologica Prof. Ionescu 

Daniela 

Elevii 

clasei  

a IX-a 

LUNI/22.04.2024 

09.00-10.00 

 

Dezbaterea şi 

diseminarea 

informaţiilor,  

 

3. Pădurea, aurul verde al 

planetei 

- să expliceimportanţapădurii –săi 

dentificeimportanţaprotejăriiapei 

-vizionare filme Prof. 

Gheorghe 

Liana 

Elevii 

clasei a 

IX-a 

Luni/22.04.2024/ 

10.00-.11.00 

Evaluareaactivităţii 

se face 

prinrealizareauneie

xpoziţii cu 

lucrărileelevilorşi a 

unuifilmuleţ cu 

aspecte din 

activităţilederulate 

4. Excursie virtuala Vizitarea virtuala a unor locuri 

turistic -

Conștientizareașiînțelegereaprobleme

loractuale ale 

schimbărilorclimaticeactuale 

-stiintifica Prof. 

Hodoroaga 

Cristiana 

Elevii 

clasei a 

IX-a 

Luni/22.04.2024 

11.00-12.00 

-fotografii 

5. Planteaza pentru viitor I -PROMOVAREA EDUCATIEI 

ECOLOGICE 

-STIMULAREA SPIRITULUI 

CIVIC 

Plantare arbusti si 

flori 

Prof. Pasoiu 

Catalin 

Elevii 

clasei a 

IX-a 

Luni/22.04.2024 

12.00-13.00 

Fotografii 

6. POLUAREA/PROTECTI

A MEDIULUI 

-sensibilizarea elevilor cu privire la 

poluareamediuluiinconjurator 

-dobandire 

cunostinte 

Prof. Maria 

Catalin 

Elevii 

clasei 

a IX-a 

Luni/22.04.2024 

13.00-14.00 

-fise de evaluare 



INCONJURATOR 

 

-insusireaunormetodesiobiceiuri care 

saajute la evitareapoluariimediului 

-constientizarea ca 

poluareaafecteazafiintaumana 

-clasificareatipurilor de poluare 

 

7. Pădurea, aurulverde al 

planetei II 

Săexpliceimportanţapădurii  

săidentificeimportanţaprotejăriiapei 

-vizionare filme Prof. 

Gheorghe 

Liana 

Elevii 

clasei a 

IX-a 

Marti/23.04.2024/

08.00-09.00 

Evaluareaactivităţii 

se face 

prinrealizareauneie

xpoziţii cu 

lucrărileelevilorşi a 

unuifilmuleţ cu 

aspecte din 

activităţilederulate 

8. Voci ale 

Naturii: 

Ghidul 

Nostrum pentru o Planeta 

sanatoasa 

Conștientizarea 

importanței 

protejării 

mediului 

Proiecție de film 

documentar 

educațional 

Prof. 

Necsoiu 

Adina 

Elevii 

clasei a 

IX-a 

Marti/23.04.2024 

09.00-10.00 

Discutii 

9. Energia verde 

 

 

-sa defineasca energia verde; 

-sa cunoasca tipologia ; 

-sa cunoasca domenile de activitate 

unde este utilizata; 

-sa gaseasca solutii optime pentru 

utilizarea energiei verde la scara 

laarga 

 

-stiintifca Prof. 

Diaconu 

Adina 

Elevii 

clasei  

a IX-a 

Marti/23.04.2024 

10.00-11.00 
- Rezultatele 

activității vor fi 

evaluate prin: 

 - discuții și 

dezbateri finale; 

 - acordarea de 

diplome 

10. Vizionare filme 

documentare 

II 

Aprofundarea cunostintelor 

despreplante, animalesi relief 

Conștientizarea și înțelegerea 

problemelor actuale ale schimbărilor 

-vizionare filme Prof. 

Hodoroaga 

Cristiana 

Elevii 

clasei  

a  IX-a 

Marti/23.04.2024 

11.00-12.00 

-fotografii 



climatic actuale 

 

11. Mănănc sănătos! 

 

 

Identificareaalimentelorsănătoase 

Creareaunuimeniuechilibrat 

Întocmireauneiliste de cumpărături 

- Activitate de 

formare a 

deprinderilorintelec

tuale/practice 

Prof. Simion 

Loredana 

Clasa a 

IX-a 

Marti/23.04.2024 

12.00-13.00 
- Expoziție: 

Meniulzilei, 

alimentesănătoase. 

12. Surpriza 

Raului 

Oltet-deseur 

i 

periculoase I 

-elevii sa descopere 

deseurile care 

afecteaza un rau 

-sa gaseasca metode 

de prevenire a 

poluarii raurilor 

Managementul 

deseurilor 

Prof. Dogaru 

C-tin 

Elevii 

clasei a 

IX-a 

Marti/23.04.2024 

13.00-14.00 

Realizarea 

unor filmari 

cu deseurile 

de pe raul 

Oltet 

13. Surpriza 

Raului 

Oltet-deseur 

i 

periculoase II 

 -elevii sa descopere deseurile care 

afecteaza un rau 

 -sa gaseasca metode 

de prevenire a poluarii raurilor 

Managementul 

deseurilor 

Prof. Dogaru 

C-tin 

Elevii 

clasei 

a IX-a 

Miercuri/24.04.20

24 

08.00-09.00 

Realizarea 

unor filmari 

cu deseurile 

de pe raul 

Oltet 

14. RISIPA/ RISIPA 

ALIMENTARA 

-sensibilizareaelevilor cu privire la 

risipaalimentara 

-sensibilizareaelevilor cu privire la 

trendul actual de a consuma cat mai 

mult 

-insusireaunormetodesiobiceiuri care 

saajute la evitarearisipei 

Clasificareatipurilor de risipa 

-dobandire 

cunostinte 

Prof. Maria 

Catalin 

Elevii 

clasei  

a IX-a 

Miercuri/24.04.20

24 

09.00-10.00 

-fise de evaluare 

15. Catastrofe naturale II. 

Film thematic II 

Dezvoltarea spiritului  critic și de 

interpretare a mesajuluit ransmis de 

imaginile vizuale. 

Stimularea interesului pentru film 

/documentar ca metodă de învățare. 

Instructiv-educativ Prof. Birdac 

Olimpia 

Elevii 

clasei a 

IX-a 

Miercuri/24.04.20

24 

10.00-11.00 

Discutii 

16. RISIPA/ RISIPA 

ALIMENTARA 

sensibilizareaelevilor cu privire la 

risipaalimentara 

-dobandire 

cunostinte 

Prof. Maria 

Catalin 

Elevii 

clasei a 

IX-a 

Miercuri/24.04.20

24 

11.00-12.00 

Dise de evaluare 



-sensibilizareaelevilor cu privire la 

trendul actual de a consuma cat mai 

mult 

-insusireaunormetodesiobiceiuri care 

saajute la evitarearisipei 

-clasificareatipurilor de risipa 

17. Excursie virtuala III vizitareavirtuala a unorlocurituristic - 

Conștientizareașiînțelegereaprobleme

loractuale ale 

schimbărilorclimaticeactuale 

-stiintifica Prof. 

Hodoroaga 

Cristiana 

Elevii 

clasei a 

IX-a 

Miercuri/24.04.20

24 

12.00-13.00 

-fotografii 

18. Planteaza pentru viitor II -PROMOVAREA EDUCATIEI 

ECOLOGICE 

-STIMULAREA SPIRITULUI 

CIVIC 

Plantare arbusti si 

flori 

Prof. Pasoiu 

Catalin 

Elevii 

clasei a 

IX-a 

Miercuri/24.04.20

24 

13.00-14.00 

Fotografii 

19. ENERGIA VERDE/ 

ENERGIA VERDE 

- sensibilizareaelevilor cu privire la 

poluareamediuluiinconjurator 

-insusireaunormetodesiobiceiuri care 

saajute la 

evitareapoluariimediuluiutilizandener

giaverde 

-invatareaprincipiilor de functionare 

a unor dispositive care 

oferaenergieverde 

-dobandire 

cunostinte 

Prof.Maria 

Catalin 

Elevii 

clasei  

a IX-a 

JOI/25.04.2024 

08.00-09.00 

-fise de evaluare 

20. Imi cunosc planeta ! 

 

- Dezvoltarea și promovarea 

spiritului competitiv al elevilor 

-Valorificareacunoștințelordobândite 

la materiilestudiate 

  

-concurs Prof. Simion 

Loredana 

Elevii 

clasei a 

IX-a 

Joi/25.04.2024 

09.00-10.00 

Aprecieriverbale 

Diplome 

21. Voci ale Naturii: 

Ghidul Nostrum pentru o 

Planeta sanatoasa II 

Conștientizarea importanței 

protejării 

- Proiecție de film 

documentar 

educațional 

Prof. 

Necsoiu 

Adina 

Elevii 

clasei a 

IX-a 

Joi/25.04.2024 

10.00-11.00 

Aprecieri verbale 



mediului 

22. Protejați 

Planeta ! II 

Conștientizarea asupra efectelor 

intervenției omului în mediul natural.   

Identificarea consecințelor 

interacțiunii om-natură.  

Dezvoltarea competențelor de lucru  

în echipă. 

Instructiv-educativ 

(ecologie și 

protecția mediului) 

 

Prof. Birdac 

Olimpia 

Elevii 

clasei a 

IX-a 

Joi/25.04.2024 

11.00-12.00 

Fotografii 

 

 

23. Apele si viata acvatica Constientizarea rolului pastrarii 

apelor curate 

Documentare Prof. Ciuca 

Mariana 

Elevii 

clasei a 

IX-a 

JOI/25.04.2024 

12.00-14.00 

Expunere 

Impresii 

24. EXCURSII VIRTUALE 

IN ZONE NATURALE 

SPECTACULOASEIND

EPARTATE 

 -dezvoltareade  

cunostintedesprerezervatiinaturale/pa

rcurinationalede pe altecontinente; 

GRAND CANYON 

TURURI VIRTUALE DE LA 

GOOGLE EARTH 

- artistica Prof. 

Patrulescu 

Simona 

Elevii 

clasei a 

IX-a 

Vineri/26.04.2024 

08.00-09.00 

Dezbatere 

25. ENERGIA VERDE/ 

ENERGIA VERDE II 

sensibilizareaelevilor cu privire la 

poluareamediuluiinconjurator 

-insusireaunormetodesiobiceiuri care 

saajute la 

evitareapoluariimediuluiutilizandener

giaverde 

-invatareaprincipiilor de functionare 

a unor dispositive care 

oferaenergieverde 

-dobandire 

cunostinte 

Prof. Maria 

Catalin 

Elevii 

clasei a 

IX-a 

Vineri/26.04.2024

09.00-10.00 

Fise de evaluare 

26. Hazarde naturale si 

antropice 

dobandireaunorinformatii cu privire 

la 

producereadezastrelornaturalesiantro

pice; 

-

Conștientizareașiînțelegereaprobleme

loractuale ale 

-stiintifica Prof. 

Hodoroaga 

Cristiana 

Elevii 

clasei a 

IX-a 

Vineri/26.04.202 

4 

10.00-11.00 

-fotografii 



schimbărilorclimaticeactuale 

27. Pădurea, aurulverde al 

planetei III 

- săexpliceimportanţapădurii  

săidentificeimportanţaprotejăriiapei 

 

  

-vizionare filme Prof. 

Gheorghe 

Liana 

Elevii 

clasei a 

IX-a 

Vineri/ 

26.04.2024 

11.00-12.00 

Evaluareaactivităţii 

se face 

prinrealizareauneie

xpoziţii cu 

lucrărileelevilorşi a 

unuifilmuleţ cu 

aspecte din 

activităţilederulate 

28. Conservarea peisajului 

sub forma monumentelor 

naturale 

 

- Sa afle informații despre 

conservarea mediului 

Sa cunoască monumentele naturale 

-prezentare Prof. 

Merisanu 

Eleonora  

Elevii 

clasei a 

IX-a 

Vinei/26.04.2024 

12.00-13.00 
Fișe  

Chestionare 

29. Utilizarea resurselor 

naturale in mod rational 

Elevii vor cunoaste principalele 

resurse naturale cu caracter limita si 

vor afla ce masuri de exploatare 

rationala a acestora se aplica 

-dezbatere Prof. 

Gheorghe C-

tin 

Elevii 

clasei a 

IX-a 

Viineri/26.04.202

4 

13.00-14.00 

Chestionare de 

evaluare a 

activitatii 

 

 

Clasa a X-a  

 

Nr. 

crt. 

 

Denumirea 

activitatii 

Obiective Tipul  

activitatii 

Responsabil Participanti Ziua/ora Evaluarea activitatii 

1. Pădurea, 

aurulverde al 

planetei 

 

 

 

 

Catastrofenatural

e 

Film tematic. 

-săexpliceimportanţapădurii -

săidentificeimportanţaprotejăriiapei 

 

 

 

 

Dezvoltareaspiritului  criticși de interpretare 

a mesajuluitransmis de imaginilevizuale. 

Stimulareainteresuluipentru film 

/documentarca metodă de învățare. 

 

-vizionare filme 

 

 

 

 

 

 

 

 

-instructiv-

educativa 

Prof. 

Gheorghe 

Liana 

 

 

 

Prof. Birdac 

Olimpia 

Elevii clasei a 

X-a 

 

 

 

 

 

 

Elevii clasei a 

X-a 

LUNI/22.0

4.2024 

08.00-

09.00 

 

 

 

Luni/22.04.

2024 

09.00-

10.00 

Evaluareaactivităţii 

se face 

prinrealizareauneie

xpoziţii cu 

lucrărileelevilorşi a 

unuifilmuleţ cu 

aspecte din 

activităţi 

-discutii 

2. PLANTE SI 

ANIMALE 

- cunoasterea florei si faunei din Romania -vizionare filme 

 

Prof. 

Patrulescu 

Elevii clasei  

a X-a 

Luni/22.04.

2024 

-chestionare 



 Simona 10.00-

11.00 

3. Managementul 

desurilor 

-constientizarea pericolului deseurilor Documentare Prof. Ciuca 

Mariana 

Elevii clasei a 

X-a 

Luni/22.04.

2024 

11.00-

13.00 

-impresii 

4. Poluarea aerului - Să conștientizeze un comportament de 

protejare a mediului prin protecția și 

conservarea acestuia 

-ecologica Prof. Ionescu 

Daniela 

 

Elevii clasei 

a X-a 

 

 

Luni/22.04.

2024 

13.00-

14.00 

-chestionar 

 

5. Un documentar 

bun, o speranță în 

 upta împotriva 

poluării! 

- Conștientizarea 

importanței 

protejării 

mediului 

înconjurător 

 

- Proiecție de film 

documentar 

educațional 

Prof. 

Necsoiu 

Adina 

Elevii clasei a 

X-a 

Marti/23.04

.2024 

08.00-

09.00 

Aprecieri 

verbale 

6. Energia verde 

 

- sa defineasca energia verde; 

-sa cunoasca tipologia ; 

-sa cunoasca domenile de activitate unde este 

utilizata;  

-sa gaseasca solutii optime pentru utilizarea 

energiei verde la scara laarga 

-stiintifica 

 

Prof. 

Diaconu 

Adina 

 

Elevii clasei 

 a X 

Marti/23.04

.2024 

09.00-

10.00 

- Rezultatele 

activității vor fi 

evaluate prin: 

 - discuții și 

dezbateri finale; 

 - acordarea de 

diplome 

7. Vizionare filme 

documentare 

II 

Aprofundareacunostintelordespreplante, 

animalesi relief 

Conștientizareașiînțelegereaproblemeloractua

le ale schimbărilorclimaticeactuale 

-vizionare filme Prof. 

Hodoroaga 

Cristiana 

Elevii clasei a 

X-a 

Marti/23.04

.2024 

10.00-

11.00 

-fotografii 

8. Energia verde II 

 

- sa defineasca energia verde; 

-sa cunoasca tipologia ; 

-sa cunoasca domenile de activitate unde este 

utilizata; 

-sa gaseasca solutii optime pentru utilizarea 

energiei verde la scara laarga 

-stiintifica Prof. 

Diaconu 

Adina 

Elevii clasei  

a X-a 

 

Marti/23.04

.2024 

11.00-

12.00 

- Rezultatele 

activității vor fi 

evaluate prin: 

 - discuții și 

dezbateri finale; 

 - acordarea de 

diplome 



9. Vizionarea unor 

filmulețe 

săprotejezenaturaprinplantarea de 

copacişioricefel de alteplante. 

 O2: săconștientizeze un comportament de 

protejare a 

mediuluiprinprotecțiașiconservarea 

-vizionare filme Prof. 

Gheorghe 

Liana 

Elevii clasei a 

X-a 

Marti/23.04

.2024 

12.00-

13.00 

Prezentări Power 

Point 

FotografiiDezbateri 

10. POLUAREA/PR

OTECTIA 

MEDIULUI 

INCONJURATO

R 

 

sensibilizareaelevilor cu privire la 

poluareamediuluiinconjurator 

-insusireaunormetodesiobiceiuri care saajute 

la evitareapoluariimediului 

-constientizarea ca 

poluareaafecteazafiintaumana 

-clasificareatipurilor de poluare 

-dobandire de noi 

cunostinte 

Prof. Maria 

Catalin 

Elevii clasei a 

X-a 

Marti/ 

23.04.2024 

13.00-

14.00 

-fise de evaluare 

11. Pădurea, 

aurulverde al 

planetei II 

săexpliceimportanţapădurii O2: 

săidentificeimportanţaprotejăriiapei 

-vizionare filme Prof. 

Gheorghe 

Liana 

Elevii clasei  

a X-a 

Miercuri/24

.04.2024 

08.00-

09.00 

Evaluareaactivităţii 

se face 

prinrealizareauneie

xpoziţii cu 

lucrărileelevilorşi a 

unuifilmuleţ cu 

aspecte din 

activităţilederulate 

12. Vizionare filme 

documentare 

III 

Aprofundareacunostintelordespreplante, 

animalesi relief 

Conștientizareașiînțelegereaproblemeloractua

le ale schimbărilorclimaticeactuale 

-stiintifica Prof. 

Hodoroaga 

Cristiana 

Elevii clasei a 

X-a 

Miercuri/24

.04.2024 

09.00-

10.00 

-fotografii 

13. Poluarea aerului Să conștientizeze un comportament de 

protejare a mediului prin protecția și 

conservarea acestuia 

Ecologica Prof. Ionescu 

Daniela 

Elevii clasei a 

X-a 

Miercuri/24

.04.2024 

10.00-

11.00 

Chestionare 

14. Protejam 

speciile de 

plante si 

animale din 

padurea de 

foioase 

- -elevii sa cunoasca 

speciile de animale 

din padure 

-sa cunoasca speciile 

de plante din 

padurea de foioase 

- Paduri si viata 

terestra 

- 

Prof. Dogaru 

C-tin 

Elevii clasei  

a X-a 

Miercuri/24

.04.2024 

11.00-

12.00 

Filmarea 

plantelor si 

animalelor 

de pe traseu 



15. Planteaza pentru 

viitor ! 
-PROMOVAREA EDUCATIEI 

ECOLOGICE 

-STIMULAREA SPIRITULUI CIVIC 

Plantare arbusti si 

flori 

Prof. Pasoiu 

Catalin 

Elevii clasei a 

X-a 

Miercuri/24

.04.2024 

12.00-

13.00 

Fotografii 

16. Facem economii 

și prevenim 

poluarea– cei 3 R  

-Să definească termenul de economii,cu 

ajutorul exemplelor date de către profesor  

-sa identifice cauzele risipei  

-sa precizeze cei 3 R – redu, 

refolosește,reciclează folosindu-se de 

exemple  

-sa cunoască tipurile de poluare  

-dezbatere 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Prof. Zidaru 

Ionut 

Elevii clasei  

a X-a 

Miercuri/24

.04.2024 

13.00-

14.00 

Aprecieri 

verbale,fise de 

lucru( rebus)  

Galerie de artă ( 

privind poluarea)  

17. Protejarea 

naturii ; padurea 

resursa 

inepuizabila ? 

- Elevii vor identifica zone ale padurii 

vizitate care sunt poluate cu gunoaie, vor 

participa la igienizarea zonei respective, vor 

realiza o harta a zonei cu punctele poluate, 

punctele cu flora deosebita, fauna intalnita 

spontan si vor disemina informatiile colegilor 

din scoala ,prietenilor, membrilorfamiliei 

- Vizita intr-o 

locatie impadurita 

Ocol Silvic Horezu 

Prof. 

Gheorghe C-

tin 

Elevii clasei a 

X-a 

Joi/25.04.2

024 

08.00-

12.00 

Chestionare de 

evaluare a 

activitatii 

18. Un 

documentar 

bun, o 

speranță în 

lupta 

împotriva 

poluării! II 

-  Conștientizarea 

importanței 

protejării 

mediului 

înconjurător 

Proiecție de film 

documentar 

educațional 

Prof. 

Necsoiu 

Maria Adina 

Elevii clasei a 

X-a 

Joi/25.04.2

024 

12.00-

13.00 

 

Aprecieri verbale 

 

19. Mănănc sănătos! 

 

 

Identificareaalimentelorsănătoase 

Creareaunuimeniuechilibrat 

Întocmireauneiliste de cumpărături 

- Activitate de 

formare a 

deprinderilorintelec

tuale/practice 

Prof. Simion 

Loredana 

Elevii clasei a 

X-a 

Joi/25.04.2

024 

13.00-

14.00 

 

 

Expoziție: 

Meniulzilei, 

alimentesănătoase 

20. Hazarde naturale 

si antropice 
dobandireaunorinformatii cu privire la 

producereadezastrelornaturalesiantropice; 

-

-stiintifica Prof. 

Hodoroaga 

Cristiana  

Elevii clasei a 

X-a 

Vineri/26.0

4.2024 

08.00-

09.00 

-fotografii 



Conștientizareașiînțelegereaproblemeloractua

le ale schimbărilorclimaticeactuale. 

21. Vizionarea unor 

filmulețe 
săprotejezenaturaprinplantarea de 

copacişioricefel de alteplante. 

 O2: săconștientizeze un comportament de 

protejare a 

mediuluiprinprotecțiașiconservarea 

-vizionare filme Prof. 

Gheorghe 

Liana 

Elevii clasei a 

X-a 

Vineri/26.0

4.2024 

09.00-

10.00 

Prezentări Power 

Point 

FotografiiDezbateri 

22. Protejam 

speciile de 

plante si 

animale din 

padurea de 

foioase! II 

-elevii sa cunoasca 

speciile de animale 

din padure 

-sa cunoasca speciile 

de plante din 

padurea de foioase 

-Paduri si viata 

terestra 

Prof. Dogaru 

C-tin 

Elevii clasei a 

X-a 

Vineri/26.0

4.2024 

10.00-

11.00 

Filmarea 

plantelor si 

animalelor 

de pe traseu 

23. VIZIONAREA 

DE FILME SI 

DOCUMENTAR

E 

- IDENTIFICAREA FACTORILOR CARE 

DUC LA POLUAREA MEDIULUI 

INCONJURATOR. CONSTIENTIZAREA 

SI INTELEGEREA PROBLEMELOR 

ACTUALE ALE SCHIMBARILOR 

CLIMATICE ACTUALE 

-stiintifica Prof. Chelcea 

Ion  

Elevii clasei a 

X-a 

Vineri/26.0

4.2024 

11.00-

12.00 

 

-fotografii 

-dezbateri 

24. COMPETITII 

SPORTIVE SI 

JOCURI 

--participarea la jocuri sportive 

saimplicemiscareasi natura; 

 

-sportiva Prof. 

Patrulescu 

Simona 

Elevii clasei  

X-a 

Vineri/26.0

4.2024 

12.00-

13.00 

-competitie 

25.  Pădurea, aurul 

verde al planetei 

III 

săexpliceimportanţapădurii 

săidentificeimportanţaprotejăriiapei 

-vizionare filme Prof.Gheorg

he Liana 

Elevii clasei a 

X-a 

Vineri 

/26.04.2024 

13.00-

14.00 

Evaluareaactivităţii 

se face 

prinrealizareauneie

xpoziţii cu 

lucrărileelevilorşi a 

unuifilmuleţ cu 

aspecte din 

activităţilederulate 

 

 

CLASA  a XI-a 

Nr. 

crt. 

Denumirea 

activitatii 

Obiective Tipul  

activitatii 

Responsabil Participanti Ziua/ora Evaluarea activitatii 



1. Vizionare filme 

documentare 

 

 

- 

Aprofundareacunostintelordespre

plante, animalesi relief -

Conștientizareașiînțelegereaproble

meloractuale ale 

schimbărilorclimaticeactuale 

-stiintifica Prof. 

Hodoroaga 

Cristiana 

Elevii clasei a 

XI-a 

Luni/22.04.

2024 

8,00-09,00 

-fotografii 

2. Padurile si viata terestra - 

Aprofundareacunostintelordespre

plante, animalesi relief 

-stiintifica Prof. Ciuca 

Mariana 

Elevii clasei a 

XI-a 

Luni/22.04.

2024 

09.00-

10.00 

-fotografii 

-impresii 

3. Schimbări climatice- 

Încalzirea Globală -I 

Conștientizareaasupraefectelorinte

rvențieiomuluiînmediul natural.   

 

Instructiv- 

educativ (ecologie 

și protecția 

mediului) 

Prof. Birdac 

Olimpia 

Elevii clasei a 

XI-a 

Luni/22.04.

2024 

10.00-

11.00 

-fotografii 

4. BIODIVERSITATE -sa cunoasca mediile din tara 

noastra 

 

-dezbatere Prof. 

Patrulescu 

Simona 

Elevii clasei a 

XI-a 

Luni/22.04.

2024 

11.00-

12.00 

-chestionare 

5. Pădurea, aurul verde al 

planetei 

-  săexpliceimportanţapădurii -

săidentificeimportanţaprotejăriiap

ei 

-vizionare filme Prof. 

Gheorghe 

Liana 

Elevii  clasei 

a XI-a 

Luni/22.04.

2024 

12.00-

13.00 

Evaluareaactivităţii 

se face 

prinrealizareauneie

xpoziţii cu 

lucrărileelevilorşi a 

unuifilmuleţ cu 

aspecte din 

activităţilederulate 

 

6. Interviu-Pro 

blemele 

locale de 

mediu 

-  -elevii sa fie 

obisnuiti sa faca un 

interviu 

-sa descopere 

problemele de 

mediu din localitate 

Biodiversitate Prof. Dogaru 

C-tin 

Elevii clasei a 

XI-a 

LUNI/22.0

4.2024 

13.00-

14.00 

Modalitati 

de prevenire 

si rezolvare 

a unor 

probleme 

locale de 

mediu 



7. Energia verde 

 

 

--sa defineasca energia verde; 

-sa cunoasca tipologia  

-sa cunoasca domenile de 

activitate unde este utilizata; 

-sa gaseasca solutii optime pentru 

utilizarea energiei verde la scara 

laarga; 

-stiintifica Prof. 

Diaconu 

Adina 

Elevii clasei  

a XI-a 

Marti/23.04

.2024 

08.00-

09.00 

Rezultatele 

activității vor fi 

evaluate prin: 

 - discuții și 

dezbateri finale; 

 - acordarea de 

diplome 

8. Vizionare filme 

documentare 

II 

Aprofundareacunostintelordespre

plante, animalesi relief 

Conștientizareașiînțelegereaproble

meloractuale ale 

schimbărilorclimaticeactuale 

-stiintifica Prof. 

Hodoroaga 

Cristiana 

Elevii clasei 

 a XI-a 

Marti/23.04

.2024 

09.00-

10.00 

-fotografii 

9. Pădurea, aurulverde al 

planetei II 

săexpliceimportanţapădurii 

săidentificeimportanţaprotejăriiap

ei 

-vizionare filme 

 

Prof. 

Gheorghe 

Liana 

Elevii  clasei  

a XI-a 

Marti/23.04

.2024 

10.00-

11.00 

Evaluareaactivităţii 

se face 

prinrealizareauneie

xpoziţii cu 

lucrărileelevilorşi a 

unuifilmuleţ cu 

aspecte din 

activităţilederulate 

10. Deliciul 

culorilor. Să 

mâncăm 

sănătos ! 

Conștientizarea 

importanței unui 

stil de viață 

sănătos 

Activitate de 

realizare a unor 

preparate simple 

și sănătoase, 

urmate de 

discuții pentru o 

alimentație 

corectă 

Prof. 

Necsoiu 

Adina 

Elevii clasei a 

XI-a 

Marti/23.04

.2024 

11.00-

12.00 

Aprecieri 

verbale 

11. Schimbăriclimatice- 

ÎncalzireaGlobală -II 

 

Conștientizareaasupraefectelorinte

rvențieiomuluiînmediul natural.   

 

Identificareaconsecințelorinteracți

unii om-natură.  

Instructiv- 

educativ (ecologie 

și protecția 

mediului) 

Prof. Birdac 

Olimpia 

Elevii clasei a 

XI-a 

Marti/23.04

.2024 

12.00-

13.00 

-fotografii. 

 

-expozitiaplanșelor 

realizate 



Dezvoltareacompetențelor de 

lucruînechipă. 

12. Mănănc sănătos! 

 

-Identificareaalimentelorsănătoase 

-Creareaunuimeniuechilibrat 

-Întocmireauneiliste de 

cumpărături 

- Activitate de 

formare a 

deprinderilorintelec

tuale/practice 

Prof. Simion 

Loredana 

Elevii clasei 

a  XI-a 

 

Marti/23.04

.2024 

13.00-

14.00 

-discutii 

13. POLUAREA/PROTECTIA 

MEDIULUI 

INCONJURATOR 

 

-  sensibilizareaelevilor cu privire 

la poluareamediuluiinconjurator 

-insusireaunormetodesiobiceiuri 

care saajute la 

evitareapoluariimediului 

-constientizarea ca 

poluareaafecteazafiintaumana 

-clasificareatipurilor de poluare 

-dobandire 

cunostinte 

Prof.Maria 

Catalin 

 

Elevii clasei a 

XI-a 

Miercuri/24

.04.2024 

08.00-

09.00 

-fise de evaluare 

14. ProtejațiPlaneta !    -II Conștientizareaasupraefectelorinte

rvențieiomuluiînmediul natural.   

 

Identificareaconsecințelorinteracți

unii om-natură.  

Dezvoltareacompetențelor de 

lucruînechipă.  

Instructiv- 

educativ (ecologie 

și protecția 

mediului) 

 

Prof. Birdac 

Olimpia 

Elevii clasei a 

XI-a 

Miercuri/24

.04.2024 

09.00-

10.00 

-discutii 

15. POLUAREA/PROTECTIA 

MEDIULUI 

INCONJURATOR II 

 

- sensibilizareaelevilor cu privire 

la poluareamediuluiinconjurator 

-insusireaunormetodesiobiceiuri 

care saajute la 

evitareapoluariimediului 

-constientizarea ca 

-dobandire 

cunostinte 

Prof. Maria 

Catalin 

Elevii clasei 

a XI-a 

Miercuri/24

.04.2024 

10.00-

11.00 

-fise de evaluare 



poluareaafecteazafiintaumana 

-clasificareatipurilor de poluare 

16. Vizionare filme 

documentare III 

 

Aprofundareacunostintelordespre

plante, animalesi relief 

Conștientizareașiînțelegereaproble

meloractuale ale 

schimbărilorclimaticeactuale 

-stiintifica Prof. 

Hodoroaga 

Cristiana 

Elevii clasei a 

XI-a 

Miercuri/24

.04.2024 

11.00-

12.00 

-fotografii 

17. Apa- resursă vitală  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- 

Să definească 

resursă vitală a 

existenței 

umane,cu 

ajutorul 

prezentării unui 

videoclip  

2. Să identifice 

importanță și 

rolul apei  

3. Să realizeze 

un raport pentru 

a se cunoaște 

acele probleme 

ale omenirii cu 

privire la 

resursă, 

 

 
 

-documentare Prof.Zidaru 

Ionut 

Elevii clasei  

a XI-a 

Miercuri/24

.04.2024 

12.00-

13.00 

-dezbatere 

18. Interviu-Pro 

blemele 

locale de 

mediu II 

 

-elevii sa fie 

obisnuiti sa faca un 

interviu 

-sa descopere 

problemele de 

mediu din localitate 

BIODIVERSITAT

E 

Prof. Dogaru 

C-tin 

Elevii clasei a 

XI-a 

Miercuri/24

.04.2024 

13.00-

14.00 

Modalitati 

de prevenire 

si rezolvare 

a unor 

probleme 

locale de 

mediu 

19. Pădurea, aurulverde al 

planetei 

săexpliceimportanţapădurii 

săidentificeimportanţaprotejăriiap

-vizionare filme Prof. 

Gheorghe 

Elevii clasei 

 a XI-a 

Joi/25.04.2

024 

Evaluareaactivităţii 

se face 



ei Liana 

 

08.00-

09.00 

prinrealizareauneie

xpoziţii cu 

lucrărileelevilorşi a 

unuifilmuleţ cu 

aspecte din 

activităţilederulate 

20. Deliciul 

culorilor. Să 

mâncăm 

sănătos ! II 

Conștientizarea 

importanței unui 

stil de viață 

sănătos 

 

Activitate de 

realizare a unor 

preparate simple 

și sănătoase, 

urmate de 

discuții pentru o 

alimentație 

corectă 

Prof. 

Necsoiu 

Adina 

 

Elevii clasei a 

XI-a 

Joi/25.04.2

024 

09.00-

10.00 

Aprecieri verbale 

21. CONCURSURI ECO-

FRIENDLY 

-  capacitatea deorganizare in 

echipe de concursuri pe anumitet 

eme din natura; 

-concurs Prof. 

Patrulescu 

Simona 

 

Elevii clasei a 

XI-a 

Joi/25.04.2

024 

10.00-

11.00 

 -impresii 

22. Imi cunosc planeta ! 

 

 

- Dezvoltarea și promovarea 

spiritului competitiv al elevilor 

-

Valorificareacunoștințelordobândi

te la materiilestudiate 

-concurs Prof. Simion 

Loredana 

Elevii clasei a 

XI-a 

Joi/25.04.2

024 

11.00-

12.00 

Aprecieri verbale 

Diplome 

23. Cutremurele         si 

inundatiile 

- să definească termenii specifici 

(risc, hazard, endogen/ exogen, 

alunecare de teren, cutremure, 

deşertificare etc.) 

-educativa Prof. Ionescu 

Daniela 

Elevii clasei a 

XI-a 

Joi/25.04.2

024 

12.00-

13.00 

Fise de feedback 

24. Planteaza pentru viitor II -PROMOVAREA EDUCATIEI 

ECOLOGICE 

-STIMULAREA SPIRITULUI 

CIVIC 

Plantare arbusti si 

flori 

Prof. Pasoiu 

Catalin 

Elevii clasei a 

VIII-a 

Joi/25.04.2

024 

13.00-

14.00 

Fotografii 

25. Vizionarea de 

filme,documentare. 

 

- Aprofudarea cunostintelor 

despre relief.animale si plante.  

Constientizarea problemelor 

actuale ale schimbarilor climatice 

actuale 

-vizionare filme Prof. Chelcea 

Ion  

Elevii clasei a 

XI-a 

Vineri/26.0

4.2024 

08.00-

09.00 

-fotografii 

26. Excursie virtuala vizitareavirtuala a 

unorlocurituristic 

-stiintifica Prof. 

Hodoraga 

Cristiana 

Elevii clasei a 

XI-a 

Vineri/26.0

4.2024 

09.00-

-fotografii 



Conștientizareașiînțelegereaproble

meloractuale ale 

schimbărilorclimaticeactuale 

10.00 

27. RISIPA/ RISIPA 

ALIMENTARA 
sensibilizareaelevilor cu privire la 

risipaalimentara 

-sensibilizareaelevilor cu privire 

la trendul actual de a consuma cat 

mai mult 

- insusireaunormetodesiobiceiuri 

care saajute la evitarearisipei 

-clasificareatipurilor de risipa 

 

-dobandire 

cunostinte 

Prof. Maria 

Catalin 

Elevii clasei a 

XI-a 

Vineri/26.0

4.2024 

10.00-

12.00 

-fise de evaluare 

28. Interviu-Pro 

blemele 

locale de 

mediu III 

-elevii sa fie 

obisnuiti sa faca un 

interviu 

-sa descopere 

problemele de 

mediu din localitate 

-biodiversitate Prof. Dogaru 

C-tin 

Elevii clasei a 

a XI-A 

Vineri/26.0

4.2024 

12.00-

14.00 

Modalitati 

de prevenire 

si rezolvare 

a unor 

probleme 

locale de 

mediu 

 

 

 

 

Clasa a XII-a 

 

 

Nr. 

Crt. 

Denumirea 

activitatii 

Obiectivele  

activitatii 

Tipul 

activitatii 

Responsabil Participanti Data/ora Evaluarea activitatii 

1. Protectia 

mediului 

inconjurator 

-constientizarea protejarii mediului 

inconjurator 

-informativ-

educativa 

Prof. Ciuca  

Mariana  

Elevii clasei  

a XII-a 

Luni/22.04.

2024 

08.00-

09.00 

-fotografii 

-impresii 

2. Hazarde naturale 

si antropice 

-  dobandireaunorinformatii cu privire la 

producereadezastrelornaturalesiantropice; 

-

Conștientizareașiînțelegereaproblemeloractua

-stiintifica Prof.Hodoro

aga Cristiana 

Elevii clasei  

a XII-a 

Luni/22.04.

2024  

09.00-

10.00 

-fotografii 



le ale schimbărilorclimaticeactuale. 

3. Cutremurele         

si inundatiile 

să definească termenii specifici (risc, hazard, 

endogen/ exogen, alunecare de teren, 

cutremure, deşertificare etc.) 

-informativa Prof. Ionescu 

Daniela 

Elevii clasei a 

XII-a 

Luni/22.04.

2024 

10.00-

11.00 

Fise de feedbek 

4. Planteaza pentru 

viitor II 

-PROMOVAREA EDUCATIEI 

ECOLOGICE 

-STIMULAREA SPIRITULUI CIVIC 

Plantare arbusti si 

flori 

Prof. Pasoiu 

Catalin 

Elevii clasei a 

XII-a 

Luni/22.04.

2024 

Fotografii 

5. Vizionare filme 

documentare 

 

Aprofundareacunostintelordespreplante, 

animalesi relief 

Conștientizareașiînțelegereaproblemeloractua

le ale schimbărilorclimaticeactuale 

-stiintifica Prof. 

Hodoroaga 

Cristiana 

Elevii clasei a 

XII-a 

Luni/22.04.

2024 

12.00-

13.00 

-fotografii 

6. Pădurea, 

aurulverde al 

planetei 

săexpliceimportanţapădurii 

săidentificeimportanţaprotejăriiapei 

-vizionare filme Prof. 

Gheorghe 

Liana 

Elevii clasei 

a XII-a 

Luni/22.04.

2024 

13.00-

14.00 

Evaluareaactivităţii 

se face 

prinrealizareauneie

xpoziţii cu 

lucrărileelevilorşi a 

unuifilmuleţ cu 

aspecte din 

activităţilederulate 

7. Protejarea 

resurselor 

naturale 

 

Elevii vor afla modaliati de protejare a 

padurii si vor disemina informatiile colegilor 

din scoala ,prietenilor, membrilor familiei 

-Vizita plantatie 

pomi de Craciun 

Ocol silvic Horezu 

Prof. 

Gheorghe C-

tin 

Elevii Clasei a 

XII-a 

Marti/23.04

.2024 

08.00-

12.00 

Chestionare de 

evaluare a 

activitatii 

8. Hazarde naturale 

si antropice 

 

dobandireaunorinformatii cu privire la 

producereadezastrelornaturalesiantropice; 

-

Conștientizareașiînțelegereaproblemeloractua

le ale schimbărilorclimaticeactuale. 

-stiintifica Prof. 

Hodoroaga 

Cristiana 

Elevii clasei a 

XII-a 

Marti/23.04

.2024 

12.00-

13.00 

-fotografii 

9. Ecologia în 

Discuție: 

Dezbateri 

pentru 

Conservarea 

Naturii 

-  Conștientizarea 

importanței 

protejării 

mediului 

înconjurător 

Activitate de 

dezbatere a 

diferitelor 

metode pentru a 

combate 

poluarea și 

Prof. 

Necsoiu 

Adina 

Elevii clasei  

a XII-a 

Marti/23.04

.2024 

13.00-

14.00 

Aprecieri 

verbale 



pentru a înlătura 

risipa 

alimentară, 

precum și 

consumul 

excesiv de apă și 

energie 

10. Top 10 dezastre 

naturale I 

Stimulareainteresuluipentru film /documentar 

ca metodă de învățare 
Instructiv- 

educativ 

Prof. Birdac 

Olimpia 

Elevii clasei a 

XII-a 

Mircuri/24.

04.2024 

08.00-

09.00 

-discutii 

 

11. Pădurea, 

aurulverde al 

planetei II 

săexpliceimportanţapădurii 

săidentificeimportanţaprotejăriiapei 

-vizionare filme Prof. 

Gheorghe 

Liana 

Elevii clasei a 

XII-a 

Miercuri/24

.04.2024 

09.00-

10.00 

Evaluareaactivităţii 

se face 

prinrealizareauneie

xpoziţii cu 

lucrărileelevilorşi a 

unuifilmuleţ cu 

aspecte din 

activităţilederulate 

12. Hazarde naturale 

si antropice III 
dobandireaunorinformatii cu privire la 

producereadezastrelornaturalesiantropice; 

-

Conștientizareașiînțelegereaproblemeloractua

le ale schimbărilorclimaticeactuale. 

-stiintifca Prof. 

Hodoroaga 

Cristiana 

Elevii clasei a 

XII-a 

Miercuri/24

.04.2024 

10.00-

11.00 

-fotografii 

13. BIODIVERSITA

TE 
- dezbatere despre schimbarile climatice; 

 

-dezbatere Prof. 

Patrulescu 

Simona 

Prof. Popa 

Marian 

Elevii clasei  

a XII-a 

Miercuri/24

.04.2024 

11/00-

12,00 

-chestionare  

14. Interviu-Pro 

blemele 

locale de 

mediu 

-elevii sa fie 

obisnuiti sa faca un 

interviu 

-sa descopere 

problemele de mediu 

din localitate 

-biodiversitate Prof.Dogaru 

C-tin 

Elevii clasei  

a XII-a 

Miercuri/24

.04.2024 

12.00-

13.00 

Modalitati 

de prevenire 

si rezolvare 

a unor 

probleme 

locale de 

mediu 

15. Cutremurele         

si inundatiile I 

să definească termenii specifici (risc, hazard, 

endogen/ exogen, alunecare de teren, 

cutremure, deşertificare etc.) 

Stiintifica Prof. Ionescu 

Daniela 

Elevii clasei a 

XII-a 

Miercuri/24

.04.2024 

13.00-

14.00 

Fise de feedback 



16. Excursie virtuala -vizitareavirtuala a unorlocurituristic 

-

Conștientizareașiînțelegereaproblemeloractua

le ale schimbărilorclimaticeactuale 

 

-stiintifica Prof. 

Hodoroaga 

CRistiana 

Elevii clasei 

 a XII-a 

Joi/25.04.2

024 

08.00-

09.00 

-fotografii 

 

17. Catastrofe 

naturale.Film 

tematic. II 

 

Dezvoltareaspiritului  criticși de interpretare 

a mesajuluitransmis de imaginilevizuale. 

 

Stimulareainteresuluipentru film /documentar 

ca metodă de învățare. 

 

Instructiv- 

educativ 

Prof. Birdac 

Olimpia 

Elevii clasei a 

XII-a 

Joi/25.04.2

024 

09.00-

11.00 

Discuții / 

dezbatere. 

 

18. Interviu-Pro 

blemele 

locale de 

mediu III 

-elevii sa fie 

obisnuiti sa faca un 

interviu 

-sa descopere 

problemele de mediu 

din localitate 

-

BIODIVERSITAT

E 

Prof. Dogaru 

C-tin 

Elevii clasei a 

XII-a 

Joi/25.04.2

024 

11.00-

12.00 

Modalitati 

de prevenire 

si rezolvare 

a unor 

probleme 

locale de 

mediu 

19. Mănănc sănătos! 

 

Identificareaalimentelorsănătoase 

-Creareaunuimeniuechilibrat 

-Întocmireauneiliste de cumpărături 

- Activitate de 

formare a 

deprinderilorintelec

tuale/practice  

Prof. Simion 

Loredana 

Elevii clasei 

 a XII-a 

Joi/25.04.2

024 

12.00-

13.00 

- Expoziție: 

Meniulzilei, 

alimentesănătoase 

20. Ecologia în 

Discuție: 

Dezbateri 

pentru 

Conservarea 

Naturii II 

Conștientizarea 

importanței 

protejării 

mediului 

înconjurător 

Activitate de 

dezbatere a 

diferitelor 

metode pentru a 

combate 

poluarea și 

pentru a înlătura 

risipa 

alimentară, 

precum și 

consumul 

Prof. 

Necsoiu 

Adina 

Elevii clasei a 

XII-a 

Joi/25.04.2

024 

13.00-

14.00 

Aprecieri verbale 



Nr.  

Crt. 

Titlul/    

Tema  

activitătii 

 

Tipulac

tivității 

 

Obiective Perioada de 

desfasurare 

(data, nr. 

ore) 

Responsabil Clasa Modalitati de 

evaluare 

 

excesiv de apă și 

energie 

15. Cutremurele         

si inundatiile 

Să definească termenii specifici (risc, hazard, 

endogen/ exogen, alunecare de teren, 

cutremure, deşertificare etc.) 

-educativa Prof. Ionescu 

Daniela 

Elevii clasei  

a XII-a 

Vineri/22.1

2.20 

08.00-

09.00 

Chestionar 

16. EXCURSII 

VIRTUALE IN 

ZONE 

NATURALE 

SPECTACULOA

SEINDEPARTA

TE 

dezvoltareade  

cunostintedesprerezervatiinaturale/parcurinati

onalede pe altecontinente; 

GRAND CANYON 

TURURI VIRTUALE DE LA GOOGLE 

EARTH 

-informativa Prof. 

Patrulescu 

Simona  

Elevii clasei a 

XII-a 

Vineri/26.0

4.2024 

09.00-

10.00 

-dicutii de grup 

17. Utilizarea 

resurselor 

naturale in mod 

rational 

Elevii vor cunoaste principalele resurse 

naturale cu caracter limitat si vor afla ce 

masuri de exploatare rationala a acestora se 

aplica 

-dezbatere Prof. 

Gheorghe C-

tin 

Elevii clasei a 

XII-a 

Vineri/26.0

4.202410.0

0-11.00 

Chestionare de 

evaluare a 

activitatii 

18. Interviu-Pro 

blemele 

locale de 

mediu III 

-elevii sa fie 

obisnuiti sa faca un 

interviu 

-sa descopere 

problemele de mediu 

din localitate 

 

-biodiversitate Prof. Dogaru 

C-tin 

Elevii clasei a 

XII-a 

Vineri/26.0

4.2024 

11.00-

12.00 

 

Modalitati 

de prevenire 

si rezolvare 

a unor 

probleme 

locale de 

mediu 

19. Planteaza pentru 

viitor II 

-PROMOVAREA EDUCATIEI 

ECOLOGICE 

-STIMULAREA SPIRITULUI CIVIC 

Plantare arbusti si 

flori 

Prof. Pasoiu 

Catalin 

Elevii clasei a 

XII-a 

Vineri/26.0

4.2024 

12.00-

13.00 

Fotografii 



1  

“Să protejăm 

natura!” 

Educatie 

ecologic

a 

-să identifice situații, cazuri, forme de manifestare a 

poluării mediului înconjurător asupra organismului; 

 -să-și însușească ce presupune reciclarea prin lipirea de 

jetoane  corespunzătoare pubelelor (verde, galben, 

albastru); 

22.04. 

20244 

4 ore 

 

Popa Silvia 

 

G.P.N 

OBISLAV

U 

 

Convorbirea, 

fotografii, fise de 

evaluare 

2 ,, Reciclez, 

transform, 

creez!”” 

Activitat

e 

practica 

-să-si formeze o atitudine responsabilă pentru ocrotirea 

mediului 

 -să identifice materiale refolosibile ce pot fi folosite la 

confecționarea unor costume eco; 

-stimularea creativității și originalității, descoperirea și 

promovarea talentelor artistice. 

23.04. 

2024 

4 ore 

 

 

Popa Silvia 

G.P.N 

OBISLAV

U 

 

 

 

Convorbire, 

fotografii, parade, 

expozitie. 

3 ”Apa, esența 

vieții” 

Activitat

e de 

cunoaste

rea 

mediulu

i 

-să conștientizeze importanța apei în natură; 

- să-și formeze deprinderi de economisire  a apei în vederea 

educării unei atitudini pozitive față de aceasta; 

-să observe în cadrul unui  experiment simplu de unde vine 

ploaia în natură; 

-să lucreze în echipă pentru realizarea sarcinii propuse. 

24.04. 

2024 

4 ore 

Popa Silvia 

 

 

 

G.P.N 

OBISLAV

U 

 

Convorbirea 

fotografii 

4 ” Un copil, 

un pom , o 

floare-Echipa 

verde 

planteaza! 

Educatie 

ecologic

a 

-să ajute la amenajarea spațiului educațional exterior prin 

plantarea unor flori; 

-să-și dezvolte capacitatea de cooperare în scopul protejării 

mediului; 

-să creeze în grădiniţă şi în împrejurul acesteia a unui mediu 

ambiant plăcut prin amenajarea şi întreţinerea spaţiilor 

verzi; 

25.04. 

2024 

4 ore 

Popa Silvia 

 

 

G.P.N 

OBISLAV

U 

 

Convorbirea, 

fotografii, 

diplome 



- să respecte regulile de conservare și ocrotire a pământului; 

-să  manifeste spirit de echipă și fair-play în cadrul jocurilor 

în aer liber. 

5 ,,Padurile si 

viata 

terestra ‘’ 

Educatie 

ecologic

a-

protectia 

mediulu

i 

inconjur

ator 

- să respecte regulile de conservare și ocrotire a pământului; 

-să identifice situații, cazuri, forme de manifestare a 

poluării mediului înconjurător  

-  

26.04. 

2024 

4 ore 

 

Popa Silvia 

 

G.P.N 

OBISLAV

U 

 

Explicatia, 

fotografi, diplome 

 

GPN TUTURU 

Nr.  

Crt. 

Titlul/    Tema  

activitătii 

 

Tipulactivit

ății 

 

Obiective Perioada de 

desfasurare (data, nr. 

ore) 

Responsabil Clasa Modalitati de evaluare 

 

1  

“Săprotejămna

tura!” 

Educatieecol

ogica 

-săidentificesituații, cazuri, forme de manifestare a 

poluăriimediuluiînconjurătorasupraorganismului; 

 -să-șiînsușeascăcepresupunereciclareaprinlipirea de 

jetoanecorespunzătoarepubelelor (verde, galben, albastru); 

22.04. 

2024 

8:00-13:00 

 

 

Tucan Aurora 

GPN TUTURU Convorbirea, fotografii, fise de 

evaluare 

2 ,,Crează Eco!” Activitatepra

ctica 

-să-siformeze o atitudineresponsabilăpentruocrotireamediului 

 -săidentificematerialerefolosibilece pot fi folosite la 

confecționareaunor costume eco; 

-stimulareacreativitățiișioriginalității, 

descoperireașipromovareatalentelorartistice. 

23.04. 

2024 

8:00-13:00 

 

 

Tucan Aurora 

GPN TUTURU Convorbire, fotografii, parade, 

expozitie. 

3 ”Apa, 

esențavieții” 

Activitate de 

cunoasterea

mediului 

-săconștientizezeimportanțaapeiînnatură; 

- să-șiformezedeprinderi de economisire  

aapeiînvedereaeducăriiuneiatitudinipozitivefață de aceasta; 

24.04. 

2024 

8:00-13:00 

 

Tucan Aurora 

 

GPN TUTURU Convorbirea 

fotografii 



-să observe încadrulunui  experimentsimplu de unde vine 

ploaiaînnatură; 

-sălucrezeînechipăpentrurealizareasarciniipropuse. 

4 ” O 

floareîncurteag

rădiniței mele” 

Educatieecol

ogica 

-săajute la amenajareaspațiuluieducațional exterior 

prinplantareaunorflori; 

-să-șidezvoltecapacitatea de 

cooperareînscopulprotejăriimediului; 

-săcreezeîngrădiniţăşiînîmprejurulacesteia a 

unuimediuambiantplăcutprinamenajareaşiîntreţinereaspaţiilorver

zi; 

- sărespecteregulile de conservareșiocrotire a pământului; 

-să  manifeste spirit de echipă și fair-play în cadrul jocurilor în 

aer liber. 

25.04. 

2024 

8:00-13:00 

 

Tucan Aurora 

 

GPN TUTURU Convorbirea, 

fotografii, 

diplome 

5 ” Întreceri 

sportive” 

Sport  - sărespecteregulile de conservareșiocrotire a pământului; 

-sămanifeste spirit de echipăși fair-play încadruljocurilorînaer 

liber. 

26.04. 

2024 

8:00-13:00 

Tucan Aurora 

 

 

GPN TUTURU Explicatia, fotografi, diplome 

 

GPN GRADISTEA 

 

Nr.  

   Crt. 

Titlul/    

Tema  

activitătii 

 

Tipulactivității 

 

Obiective Perioada de 

desfasurare 

(data, nr. 

ore) 

Responsabil Clasa Modalitati de 

evaluare 

 

1  

“Să 

protejăm 

natura!” 

Educatie 

ecologica 

-să identifice situații, cazuri, forme de manifestare a poluării mediului înconjurător asupra 

organismului; 

 -să-și însușească ce presupune reciclarea prin lipirea de jetoane  corespunzătoare pubelelor 

(verde, galben, albastru); 

22.04. 

20244 

4 ore 

Cumpanasoiu 

Giorgiana 

 

 

G.P.N 

 

GRĂDIȘTEA  

Convorbirea, 

fotografii, fise de 

evaluare 



2 ,, Reciclez, 

transform, 

creez!”” 

Activitate 

practica 

-să-si formeze o atitudine responsabilă pentru ocrotirea mediului 

 -să identifice materiale refolosibile ce pot fi folosite la confecționarea unor costume eco; 

-stimularea creativității și originalității, descoperirea și promovarea talentelor artistice. 

23.04. 

2024 

4 ore 

 

 

Cumpanasoiu 

Giorgiana 

G.P.N 

 

GRĂDIȘTEA  

Convorbire, 

fotografii, parade, 

expozitie. 

3 ”Apa, 

esența 

vieții” 

Activitate de 

cunoasterea 

mediului 

-să conștientizeze importanța apei în natură; 

- să-și formeze deprinderi de economisire  a apei în vederea educării unei atitudini pozitive 

față de aceasta; 

-să observe în cadrul unui  experiment simplu de unde vine ploaia în natură; 

-să lucreze în echipă pentru realizarea sarcinii propuse. 

24.04. 

2024 

4 ore 

 

Cumpanasoiu 

Giorgiana 

 

 

G.P.N 

GRĂDIȘTEA  

 

Convorbirea 

fotografii 

4 ” Un copil, 

un pom , o 

floare-

Echipa 

verde 

planteaza! 

Educatie 

ecologica 

-să ajute la amenajarea spațiului educațional exterior prin plantarea unor flori; 

-să-și dezvolte capacitatea de cooperare în scopul protejării mediului; 

-să creeze în grădiniţă şi în împrejurul acesteia a unui mediu ambiant plăcut prin amenajarea 

şi întreţinerea spaţiilor verzi; 

- să respecte regulile de conservare și ocrotire a pământului; 

-să  manifeste spirit de echipă și fair-play în cadrul jocurilor în aer liber. 

25.04. 

2024 

4 ore 

 

 

Cumpanasoiu 

Giorgiana 

 

G.P.N 

GRĂDIȘTEA  

 

Convorbirea, 

fotografii, 

diplome 

5 ,,Padurile 

si viata 

terestra ‘’ 

Educatie 

ecologica-

protectia 

mediului 

inconjurator 

- să respecte regulile de conservare și ocrotire a pământului; 

-să identifice situații, cazuri, forme de manifestare a poluării mediului înconjurător  

26.04. 

2024 

4 ore 

 

Cumpanasoiu 

Giorgiana 

 

 

G.P.N 

GRĂDIȘTEA  

 

Explicatia, fotografi, 

diplome 

 

 

 

COORDONATOR SAPTAMANA VERDE 

             Prof. Zăgărin Raluca-Maria 


